RELATORIO GERENCIAL- PIBEAC 2015-2016

N° Coordenadores Titulo do Projeto Instituto Bolsista Resumo do Projeto
1 Ada Amelia Sanders Lopes Matriz de Indicadores, Descarte e IEDS 02 Anexo 1
Aproveitamento Energético dos Residuos
Solidos Urbanos (RSU) na Regido do Macico
do Baturité-CE
2 Albanise Barbosa Marinho Construcéo de hortas e propagacao de técnicas IDR 02 Anexo 2
ambientais como promogéo dos espagos de
ressocializacdo na Comunidade da Col6nia de
Antbnio Diogo
3 Aluisio Marques da Fonseca Maodulos interativos de quimica (MINQ): o uso ICEN 02 Anexo 3
realidade aumentada no ensino de quimica orgar
em varios ambientes educacionais.
4 Ana Caroline Rocha de Melo Promocao da satde bucal pela Educagdo em ICS 01 Anexo 4
Leite Saude em pré-escolares do municipio de
Redencéo - CE
5 Andrea Gomes Linard Caravana da alegria: o ludico como ferramenta ICS 01 Anexo 5
para combater a obesidade.
6 Artemis Pessoa Guimaraes Educacao ambiental: conscientizacdo para a IEDS 01 Anexo 6
reciclagem de 6leos residuais
7 Basllele Malomalo Aurte, ciéncia e diversidade IHL 01 Anexo 7
8 Carlos Alberto Caceres Coaquira Aproveitamento da energia solar na regido do IEDS 01 Anexo 8
Macico de Baturité: aquecedor solar de baixo custo
utilizando materiais p6s-consumo
9 Carolina Maria de Lima Grupo Operativo: pratica educativa para o ICS 02 Anexo 9
Carvalho autocuidado em idosos do Macico de Baturité
10 | Caroline Rodrigues Cardoso Rodas de Leitura dos Malés IHL 01 Anexo 10
11 Cristiane Santos Souza Biblioteca Nautica na Baia de Todos 0s Santos IHL 01 Anexo 11




12 Daniela Queiroz Zuliani Ambiente que vivo: ambiente que quero IDR 01 Anexo 12
13 | Eduardo Gomes Machado Dialogos Urbanos: direito a cidade, espagos e IHL 01 Anexo 13
esferas publicas urbanas no Macigo de Baturité,
Ceara
14 | Elizia Cristina Ferreira In-Uteis — pausas poéticas IHL 01 Anexo 14
15 Emilia Soares Chaves Promocdo a Satde em Consultas de ICS 01 Anexo 15
Rouberte Puericultura: uma estratégia para melhoria do
cuidado a crianga
16 Erika Helena Salles de Brito Biosseguranga e servicos de saude: interface ICS 01 Anexo 16
teoria e pratica na promogdo da saude.
17 Féabio Fernandes Torres REVISA: formacéo de revisores de textos e IHL 01 Anexo 17
promocéo de laboratorios de redacgao nas escolas
publicas
18 Flavia Paula Magalhdes Monteiro Promocéo do desenvolvimento infantil na escola ICS 01 Anexo 18
19 Francisca Rosalia Silva Literatura infantil africana e afro-brasileira na IHL 01 Anexo 19
Menezes escola: teatralidades ludicas
20 Giana Targanski Steffen ENGLISH STUDY SPACE (ESS) IHL 01 Anexo 20
21 Jeannette Filomeno Pouchain AFRODITA: a arte, 0 brincar, o cantar e 0 IHL 01 Anexo 21
Ramos dancar nas educacdes interculturais
(AFRODITA: abcd’s nas educacgoes
interculturais) — ANO 11
22 | Jeferson Falcdo do Amaral Uso abusivo de drogas na perspectiva ICS 02 Anexo 22
Intercultural e Internacional
23 Jober Fernando Sobczak Fosseis: historias de ontem para geragdes de ICEN 02 Anexo 23
hoje
24 José Weyne de Freitas Sousa Educacao para acdes de Inovacao (palestras, IHL 01 Anexo 24
cursos, oficinas) voltadas para os trabalhadores
nas facgdes de Acarape
25 Jullyana Cristina Magalhées Compartilhando saberes sobre as plantas IDR 02 Anexo 25

Silva Moura Sobczak




26 Leandro de Proenca Lopes Partilha: a producéo cultural Hip Hop como IHL 01 Anexo 26
processo educativo de Libertacdo
27 Leilane Barbosa de Sousa Atelié da salde: protagonismo de adolescente ICS 02 Anexo 27
escolares na producdo de tecnologias educativas
para prevencao de DST/HIV/aids
28 | Livia Paulia Dias Ribeiro Divulgacéo e uso das Tecnologias da ICEN 01 Anexo 28
Informacdo e Comunicacéo (TICs) para o
ensino de quimica na educacéo basica.
29 Luma Nogueira de Andrade O Empoderamento das Instituicbes LGBTT IHL 01 Anexo 29
do Estado do Ceara.
30 | Lydia Vieira Freitas dos Santos | Grupo educativo para gestantes: proposta de ICS 02 Anexo 30
continuidade da promocéo da saude materno-
infantil em Acarape-CE
31 | Mércio Flavio Moura de Aradjo | Ac¢des de promocao da salde para o ICS 01 Anexo 31
autocuidado em diabetes tipo 2 numa
comunidade de Redencéo-CE
32 Marcos Carvalho Lopes Bota a fala: hip hop, reconhecimento e paideia IHL 01 Anexo 32
democratica
33 Maria Auxiliadora Bezerra Sou livre! Nao uso drogas! ICS 02 Anexo 33
Fechine
34 | Maria Clarete Cardoso Ribeiro | Horta: lazer, educacédo alimentar e ambiental IDR 01 Anexo 34
35 Maria Gorete Flores Salles Meliponicultura com a abelha Jandaira (M. IDR 01 Anexo 35
subnitida D.) na Comunidade Urud, Barreira-
CE.
36 Maria Ivanilda de Aguiar Eco leitura: abordando a educacéo ambiental IDR 01 Anexo 36
por meio de livros infanto-juvenis
37 Maurilio Machado Lima Junior Projeto FARSA IHL 01 Anexo 37




38 Nixon Gleyson Melo de Independéncias — Reflex&o e celebragdo acerca PROEX 01 Anexo 38
Araujo das independéncias dos paises parceiros —
Unilab 2015
39 Otavia Marques de Farias Café com Letras - saberes académicos e IHL 01 Anexo 39
praticas docentes
40 Paula Marciana Pinheiro de Promog&o da Saude para Pessoas com Deficiéncia ICS 01 Anexo 40
Oliveira Assisténcia de Enfermagem com foco na
Hipertensdo e Diabetes
41 | Rafaella Pessoa Moreira Atividades educativas sobre salde ICS 01 Anexo 41
cardiovascular para idosos residentes no
municipio de Antonio Diogo
42 Rebeca de Alcéantara e Silva Projeto de Formagéo docente HWE MU DUA IHL 01 Anexo 42
Meijer — 12 edicdo: Saberes Necessarios para o
Ensinar
43 Saiwori de Jesus Silva Oficina de Parto Ativo (OPA): método de ICS 01 Anexo 43
Bezerra dos Anjos empoderamento para 0 processo de parir.
44 | Sebastido André Alves de Lima Cinema, Sociologia e Politica IHL 02 Anexo 44
Filho
45 Sinara Mota Neves de Almeida| A mediacao de conflitos escolares como IHL 01 Anexo 45
estratégia de prevencéo da violéncia em duas
escolas publicas municipais de ensino
fundamental de Acarape e Redencéo.
46 Silas Primola Gomes Levantamento e caracterizacdo nutricional das IDR 01 Anexo 46
plantas nativas utilizadas na dieta de pequenos
ruminantes no Macico de Baturité.
47 Thiago Moura de Araujo Da universidade ao domicilio: promocéo da ICS 01 Anexo 47
salde relacionada a prevencéo e tratamento de
feridas
48 | Vanéssia Gomes dos Santos Quarta Cultura Macigo de Arte PROEX 01 Anexo 48




49 | Vivian Saraiva Veras Promogdo da alimentagdo saudavel para ICS 01 Anexo 49
prevencdo da obesidade infantil entre escolares
do municipio de Redencéo-CE.

Anexo 1

Matriz de Indicadores, Descarte e Aproveitamento Energético dos Residuos
Sélidos Urbanos (RSU) na Regido do Macico do Baturité-CE

O descarte e gerenciamento inadequado dos Residuos Sélidos Urbanos (RSU) no Brasil tem sido um dos maiores fatores de impactos socioambientais. Apesar
das campanhas e leis regulamentadoras percebe-se que grande parte da populacdo tem fechado os olhos para essa problematica atribuindo, principalmente, essa
responsabilidade aos 6rgaos governamentais e municipais. Além das utilizacfes inadequadas em lixdes a céu aberto, h& outros habitos como: a queima destes
residuos e o seu descarte em terrenos abandonados. Estes sdo exemplos de acdes pelos quais a populacdo em geral se desfaz dos RSUs. Vale ressaltar que uma
politica de gestdo dos RSU (GRSU) é abstrusa, pois envolvem a complexidade da natureza destes residuos. A sua eficaz gestdo ocorre quando estes sdo geridos
de forma consistentes, ou seja, com um foco da ndo geracdo dos residuos através da coleta seletiva, da minimizacdo e do desperdicio. Modelos integrados e
sustentaveis sdo a cada ano desenvolvidos com um intuido de solucionar essa méa gestdo, tais como: a reciclagem, o reaproveitamento, o tratamento adequado e
a sua disposicdo final. Com a criacdo do Plano Nacional de Residuos Sélidos em 2010 buscou-se um maior envolvimento da sociedade civil e dos 6rgdos
municipais para a reducdo dos impactos ambientais, principalmente a extin¢do dos lixdes. Desta forma, a sustentabilidade ambiental pode ser avaliada atraves
dos indicadores, ou seja, ferramentas utilizadas para a GRSU e com isso um possivel planejamento de estratégias para mitigar os possiveis impactos ambientais
e assim propor uma melhoria na qualidade ambiental. A frente da importancia para GRSU, os indicadores de sustentabilidade foram adquiridos através dos
projetos de extensdo ja realizados (Pibeac 2013 e 2014) e através deste projeto pretende-se realizar uma analise da atual situacdo de cada municipio do Macico
através da matriz de indicadores visando, atraves da participacdo efetiva da comunidade local, impactar de maneira significativa essas cidades por meio de
programas voltados a educacdo ambiental e cidadania despertando na comunidade uma mudanca de atitude quanto a coleta seletiva e descarte destes residuos

domiciliares e municipais. E com isso maximizar a tematica reciclagem e um possivel aproveitamento energético deste residuo. O projeto em questdo sera baseado



em pesquisa bibliografica, levantamento de dados, realizacdo de entrevista, aplicacdo de questionarios, pesquisa in loco e um levantamento das principais

tecnologias disponiveis para o aproveitamento energético a partir destes residuos.

Anexo 2

Construcédo de hortas e propagacéao de técnicas ambientais como promocao dos espacos de ressocializagdo na Comunidade da Col6nia de Anténio

Diogo

O objetivo deste projeto é promover espacos de ressocializacdo entre as pessoas acometidas pela doenca de hanseniase com outras pessoas consideradas sadias,
atraves da construcdo de hortas nos espacos de convivéncia comunitaria da colénia Anténio Diogo, mais especificamente, no espaco do grupo coracao de Jesus.
Além disso, objetiva-se realizar oficinas e palestras com pessoas que foram acometidas pela doenca e pessoas consideradas sadias, abrangendo temas de
alimentacdo saudavel e producdo agricola organica. O desenvolvimento do projeto se dara em quatro etapas envolvendo discentes e os moradores da Col6nia:
visita as familias para apresentar a proposta do projeto, selecdo de cinco familias da comunidade, discussdo com as familias sobre quais culturas serdo plantadas,
Oficinas de producdo e utilizacdo dos biofertilizantes e inseticidas naturais, e visitas periddicas para acompanhamento das condi¢fes dos cultivos. Apos selecdo
das familias e definigdo das culturas, serdo instaladas as hortas e semanalmente acompanhadas. Utilizaremos para produc¢éo do biofertilizante, estercos de animais
(bovinos, caprinos, ovinos e aves), mas € possivel também usar, somente restos vegetais. Ja 0s inseticidas naturais podem ser produzidos a base de castanha de
caju, neem, cravo da india, fumo de rolo, entre outros. Espera-se ao fim deste projeto, que haja uma maior integracdo das familias residentes da Coldnia,

conscientizacdo por uma alimentacao saudavel, além de aumento do nimero de hortas a serem construidas.

Anexo 3

Madulos interativos de quimica (MINQ): o uso da realidade aumentada no ensino de quimica organica em varios ambientes educacionais

Um dos tragos caracteristicos das sociedades ocidentais contemporaneas € o papel desempenhado pela ciéncia e tecnologia como elementos determinantes dos

processos de desenvolvimento socioecondémico. Nesse contexto, 0s museus de ciéncia, em sua perspectiva de divulgacao da informag&o cientifica para a sociedade



em geral, vém adquirindo relevancia crescente. As constru¢des da memoria e do patrimonio cientifico-cultural efetuadas nos espacos museoldgicos plasmam-se
em praticas relacionadas as colecdes. Nunca em nenhuma outra exposi¢éo, se mostrou a importancia, a forma e as informacdes de uma molécula, como este
projeto se propde, além de relatar a colegdo, englobando o processamento técnico e as exposi¢des nelas contidas de moléculas, &tomos e suas fungdes no cotidiano.
Dentro deste contexto, a realidade aumentada (R.A.), que é um tipo de tecnologia que permite uma visdo ampliada da forma digital, percorre 0 mundo virtual

para o real, reforcando o uso dos modelos fisicos expostos.

Anexo 4

Promocdao da saude bucal pela Educacdo em Saude em preé-escolares do municipio de Redencéo - CE

A promocéo da saude proposta pelo projeto sera realizada por académicos de Enfermagem da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira -UNILAB, por meio de a¢Ges de Educacdo em Saude, conduzidas na Escola de Educacédo Infantil Francisca Arruda de Pontes, localizada no municipio
de Redencédo —CE.

Inicialmente, os professores serdo organizados em grupos, de acordo com a disponibilidade de horario desses profissionais, para discussao da realidade vivenciada
no ambiente escolar e na comunidade na qual estdo inseridos, explorando aspectos sociais, econdmicos, psicoldgicos, culturais e biolégicos. Na oportunidade, os
professores serdo estimulados ao dialogo, identificacdo das necessidades e reflexdo sobre a realidade vivenciada naqueles meios. Assim, sera feito o diagndstico
da realidade, dispondo da participacdo ativa dos professores.

Serdo organizados momentos subsequentes com os professores com o objetivo de estimular a reflexdo e o debate critico sobre a satde bucal da crianca e sua
relagdo com a salde geral, respeitando-se e valorizando-se a opinido individual quanto a forma como lida com a saude e a doenga no cotidiano, as dificuldades
enfrentadas nesse processo e 0s possiveis meios empregados para soluciona-las. Sera utilizada uma linguagem clara e cada momento terd duracdo de no maximo
1h. A depender da disponibilidade dos professores, esses encontros serdo previamente agendados e realizados a cada 3 meses.

Ap0s a etapa de diagndstico da realidade, serdo iniciadas as atividades com as criangas. Para tanto, serd solicitada a diretora e professores a indicacdo das turmas
de criancas, com idade entre 2 a 5 anos, em que as a¢des de promogéo da salde sejam mais necessarias. A partir desses dados e baseado na disponibilidade de

horéario dos académicos, as turmas serdo selecionadas, priorizando a inclusdo de pelo menos 1 turma de criangas de cada idade.



No primeiro contato com a turma, os estudantes seréo apresentados pelo professor responsavel e participardo das atividades de rotina para integracdo e aceitacdo
pelas criancas. A partir do segundo contato, serdo trabalhados os seguintes temas: -cavidade oral, seus constituintes e funcdes; -dentes e suas funcdes; -denti¢do
decidua; -mastigacdo; -meios utilizados para a higienizagdo bucal; -técnicas de escovagdo e uso do fio dental; -agentes causadores de doencas bucais; -dieta; -
importancia do cirurgido-dentista e do enfermeiro para a prevencdo, a manutencéo e a restauracao da satde bucal.

Nas atividades, os académicos serdo sempre acompanhados pelo professor responsavel pela turma em suas atividades com as criancas, fato que facilitara o
aprendizado da crianca, académico e professor e a integracdo do estudante no ambiente da sala de aula. Cada estudante ficara responsavel por um tema especifico
de modo que o0 mesmo estudante apresentara 0 mesmo tema nas diferentes turmas.

As acdes educativas acima mencionadas serdo organizadas semanalmente e de acordo com a disponibilidade dos professores. Elas seréo realizadas utilizando-se
uma linguagem clara e precisa.

Ao final de cada semana, os professores responderdo uma breve avaliagdo referente as acoes realizadas pelas criangas e equipe do projeto, que incluira eficiéncia,

aplicacdo e sugestdes.

Anexo 5

Caravana da alegria: o ladico como ferramenta para combater a obesidade

Indicadores apontam que a obesidade infantil vem se mostrando em carater epidémico bastante preocupante entre criancas de 5 a 6 anos de idade, acarretando,
consequentemente e na maior parte dos casos, em complicacdes de salde ainda na infancia e que podem se estender até depois da fase adulta. Um estudo de
tendéncia secular, realizado no nordeste brasileiro, demonstrou uma tendéncia ascendente das prevaléncias de sobrepeso e obesidade em adolescentes masculinos
em todos os estados, no periodo de 1980 a 200013. Em Recife, observou-se uma prevaléncia de obesidade del7,4% em pré-escolares provenientes de familias de
alta renda e de 10,1% naqueles pertencentes a familias de baixa rendal4.Em algumas cidades brasileiras mostram que o sobrepeso e a obesidade ja atingem 30%
ou mais das criancas e adolescentes, como em Recife, alcancando 35% dos escolares avaliados (6). Podemos aqui citar algumas das doengas mais prevalentes a
este publico, dentre as quais temos as doencas cardiovasculares, problemas 0sseos, colesterol alto e diabetes, e ainda, possiveis problemas psicologicos devido
ao que chamamos hoje de bulling. Criancgas que possuem excesso de gordura sao rotineiramente vitimas de gozacgdes na escola, e por isso, se sentem inferiorizadas.
Tais pontos influenciam no seu desempenho dentro e fora da escola, nos seus ciclos sociais. Pensando em todos esses entrelaces e discussoes, o projeto “Caravana

da alegria: o ludico como ferramenta para combater a obesidade”, tém o intuito de desenvolver uma proposta pedagogica interativa, sem desviar o seu carater



profissional e responsavel exigido pela proposta, que se caracteriza no estimulo a pratica de atividades fisicas ludicas, incluindo educacdo em saude para criangas
em idade escolar da rede publica de ensino da cidade de Redencdo-Ce. Propomos promover o incentivo a atividades que ajudam as criancas a evitarem o
sedentarismo, resgatando o prazer de brincadeiras que movimentam e ajudam a manter uma vida saudavel. Com o auxilio de uma educadora fisica e também
estudante de enfermagem, estabeleceremos atividades como brincadeiras, desenhos, roda de conversas onde abordaremos informacdes sobre alimentacdo saudavel
e a importancia da mesma. Sempre nos munindo, € claro, de uma linguagem ludica e facilmente entendida pelas criancas, que nesta fase da vida, sdo mais flexiveis
no que se diz respeito a reformulacdes de habitos, valores e preferéncias pessoais, o que inclui suas preferéncias alimentares. Com isso, o trabalho de prevencgéo
e educacdo em salde tem maiores oportunidades de sucesso de que quando realizados na fase adulta, dado que, nessa fase da vida, sejam eles habitos “bons ou
ruins”, estes ja estdo impregnados de tal forma que sdo mais dificeis de serem modificados. Espera-se, oportunamente, colaborar na melhora da qualidade de vida
da comunidade, assim como esclarecer as questdes relacionadas ao processo saude-doenca, buscando complementar as a¢des educativas que ajudam a aumentar

0 potencial de autocuidado do grupo-alvo.

Anexo 6
Educacdo ambiental: conscientizacéo para a reciclagem de 6leos residuais

No contexto dos atuais problemas ambientais, destaca-se o descarte inadequado de 6leo residual proveniente de processos de fritura. Os danos causados por este
residuo védo deste ao comprometimento da cadeia alimentar aquética, até a geragdo de sérios problemas de entupimentos em redes de esgoto. A coleta seletiva e
reciclagem desses 6leos residuais, portanto, faz-se necessaria para a minimizacao dos impactos ambientais decorrentes do descarte inadequado desses 6leos. Neste
contexto, o projeto “Educacdo ambiental: conscientizagdo para a reciclagem de 6leos residuais” corresponde a uma proposta voltada para o desenvolvimento de
acOes direcionadas a conscientizacdo ambiental quanto ao descarte de 6leo residual. Tais atividades serdo realizadas na Universidade da Integracdo Internacional
da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) e nas escolas publicas dos Municipios de Redencéo (CE) e Acarape (CE), onde a UNILAB possui dois Campi instalados.
Para tal, pretende-se: avaliar o potencial de aproveitamento dos éleos e gorduras residuais nos Municipios Redencéo e Acarape (CE); possibilitar a troca de
informagdes entre a comunidade académica e a comunidade local; promover a¢des informativas nos quadros de avisos da UNILAB sobre o descarte correto dos
6leos residuais, seus impactos no meio ambiente, bem como sua reciclagem; organizar palestras e encontros sobre o tema do projeto na UNILAB e nas escolas
publicas dos Municipios de Redencdo e Acarape. Na realizagdo deste projeto destaca-se a participacdo de discentes brasileiros e estrangeiros, técnicos
administrativos e docentes da UNILAB. As a¢des propostas neste projeto proporcionam uma importante interacdo do conhecimento acumulado na academia com



o0 saber popular visando a minimizacdo dos impactos ambientais. A proposta mostra-se, também, de total harmonia com o PPC do curso de Engenharia de Energias

e com as diretrizes da UNILAB, permitindo a conexdo dos saberes de forma articulada entre ensino, pesquisa e extenséo, e a integracao teoria-pratica.

Anexo 7

Arte, ciéncia e diversidade

A Universidade de Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira (UNILAB) vista do ponto da historia e da politica nacional e internacional é uma acao
afirmativa que se fundamenta dentro dos principios éticos dos paradigmas cientificos criticos e alternativos. E uma instituicio federal de ensino superior,
vocacionada para a cooperagdo internacional e compromissada com a interculturalidade, a cidadania e a democracia nas sociedades, pautando suas agdes no
intercambio académico e solidario com paises membros da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), especialmente os paises africanos.

Dois acontecimentos histdricos desempenham um papel politico-pedagogico determinante quanto a construcdo desse seminario que desponta como uma agédo
institucional. O Primeiro é o do 20 de novembro de 1665 que marca a morte do Zumbi de Palmares, um dos lideres de quilombo de Palmares e que a Lei Federal
12.519 de 10 de novembro de 2011 institui como dia de Zumbi e da Consciéncia Negra. De fato, ele sinaliza o longo periodo de luta da resisténcia realizada pelos
africanos e seus descendentes organizados individualmente ou em movimentos no Brasil contra a escraviddo, o preconceito e o racismo. O segundo acontecimento
reporta-se a promulgacdo da Lei no 10.639, em 2003, que alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, tornando obrigatério aquilo que os
movimentos negros do Brasil reivindicavam ha décadas, a saber, a apropriacdo pelo curriculo oficial (cuja matriz tem sido exclusivamente eurocéntrica desde a
chegada dos primeiros europeus) da Historia e Cultura Afro-brasileira, com o objetivo de educar a todos n6s na compreensdo de que ndo fomos formados por
apenas uma matriz e enfatizar que os povos africanos e afro-brasileiros foram (e continuam sendo), ndo apenas colaboradores, como se tenta fazer crer, mas
participes ativos da construcdo de nossa historia, cultura e identidade.

No ano de 2013 realizamos o | Seminario Internacional de Arte, Ciéncia e Diversidade gque traduziu em uma acdo conjunta de docentes, pro-reitores e discentes
cujas acOes se embasaram em procedimentos éticos e consubstanciados por meio de interlocucao institucional. A organizagdo do evento, portanto, derivou de
processos de dialogos permanentes entre professores envolvidos diretamente com a temética, PROPAE, PROEX, PROGRAD, Catedra UNESCO e coordenadores
de curso da UNILAB.



Quanto & tematica, foi consenso em continuar com o mesmo tema, ampliando o dialogo Africa - Brasil e incluindo o Timor-Leste. Foi citado ainda a necessidade
de enfatizar mais as riquezas, povos e cultura do Brasil, o trato com as questfes ambientais e do livre-arbitrio / liberdade para quem? Os professores sugeriram
incluir temas relativos ao indio e timor leste.

O tema proposto, para este ano, d& continuidade as rupturas politicas e epistemoldgicas ocasionadas pela Lei no 10.639/03, ao tratar de povos e culturas em
movimento. Il Seminario Internacional dara continuidade numa perspectiva de construcéo coletiva e interdisciplinar.

O formato do Il Seminario Internacional comportard uma conferéncia de abertura, seis mesas redondas, comunicacgdes cientificas (orais e posteres), rodas de
conversas, oficinas e uma conferéncia de encerramento.

Paralelo ao Seminario, o projeto em tela prop6e ainda a realizagéo de atividades de estudo, pesquisa e extensdo como rodas de conversas, oficinas, palestras etc.
Realizar-se-4 também exposicao fotografica sobre a arte, os artesdes e 0s brincantes da terra da liberdade e a publicacdo de um volume da série Arte, ciéncia e
diversidade”.

Para tanto, o projeto e o Il Seminéario apropria-se de dois outros principios da filosofia educacional da UNILAB inscritos no seu Estatuto que foi promulgado em
2013. O Primeiro é o da indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensao, valorizando a formagcdo interdisciplinar; e o segundo é da valorizacdo das
atividades culturais: incentivar a pesquisa, visando ao desenvolvimento da ciéncia, da tecnologia, da criacdo e da difusdo da cultura. As atividades cientificas e
artistico-culturais previstas neste seminario, além de atender ao preceito legal de cumprimento da Lei no 10.639/03, atuam no sentido de criar oportunidades para

a realizacéo de atividades complementares da parte da comunidade académica e de aproximacao da universidade com a sociedade.

Anexo 8

Aproveitamento da energia solar na regido do Macico de Baturité: aquecedor solar de baixo custo utilizando materiais pds-consumo

O descarte de maneira errada das garrafas PET (Polietilentereftalato) e embalagens cartonadas de longa vida na regido do macico de Baturité podem ser evitados
atraves da reutilizacdo desses materiais. Esses materiais p0s-consumo que a principio s@o considerados lixo e contaminantes do meio ambiente podem ser
utilizados para construir um aquecedor solar de 4gua, que para além de ser ecoldgico é de baixo custo utiliza a energia da luz solar. O aquecedor solar montado
com materiais reciclados tem os mesmos principios de funcionamento dos convencionais e pode esquentar a &gua sem a utilizacdo de energia elétrica, isto podera

permitir uma economia nas familias com a redugdo do consumo da energia elétrica. Este projeto permitird transmitir o conhecimento necessario sobre o



aproveitamento da energia solar, reutilizacdo de materiais pos-consumo e também como poder construir aquecedores solares de baixo custo utilizando garrafas

PET e embalagens cartonadas longa vida descartadas ao meio ambiente.

Anexo 9

Grupo Operativo: préatica educativa para o autocuidado em idosos do Macigo de Baturité

A iniciativa da elaboracdo deste projeto de extensdo surgiu a partir da experiéncia anteriormente vivenciada pela coordenadora do projeto na ocasido da realizacdo
de rodas conversa do projeto de extensdo “Roda de conversa na promog¢do da satde fisica e mental de mulheres”, onde se pode perceber a necessidade de
conhecimentos relacionados a salde e foi relatada pelas mulheres idosas a necessidade da continuacdo do projeto e da abordagem de assuntos relacionados ao
autocuidado e ainda do cuidado delas para com outros idosos residentes em seu ambiente. Provocando os alunos a sentirem a necessidade de buscar melhorias na
vida e saude dessas mulheres idosas da comunidade, ou seja, promover o incentivo ao autocuidado dessas pessoas.

Parte-se do pressuposto de que o ser mulher desenvolve um papel principal na familia e na sociedade, a equipe acredita que, ao instrumentaliza-la para cuidar de
si, estara contribuindo para o seu autocuidado, cuidado da familia e comunidade.

O desenvolvimento moderno tem determinado profundas transformacgdes no campo da salde. Na contemporaneidade na area da salde muito se discursa a
promocdo da saude da populacdo, esta consiste em politicas, planos e programas de satde publica com acGes voltadas a evitar que as pessoas se exponham a
fatores condicionantes e determinantes de doencas, a exemplo dos programas de educacao em salde que se propdem a ensinar a populacao a cuidar de sua saude
(ALVES; AERTS, 2011).

Pressupondo que os individuos na continuidade da vida, independentemente das situacdes de adoecimento, perdas sociais, econdmicas e financeiras, lutam para
conservar-se com qualidade de vida, percebe-se a necessidade de proporcionar a¢6es de autocuidado construidas por pessoas idosas visando o envelhecer saudavel.
O envelhecimento saudavel é uma condicéo a ser atingida por quem lida com as mudancas do envelhecer.

Nesse sentido, este projeto de extensdo apresenta como objetivo geral incentivar a promocéao do autocuidado em pessoas idosas, desenvolvendo a¢cdes com foco
na educacdo em saude, guiando as agdes com base no Manual do autocuidado do idoso (Instituto Nicaragliense de Seguridad Social, 2006) e como objetivos
especificos proporcionar momentos para ampliar os conhecimentos e trocas de experiéncia por meio de estratégias educativas, dindmicas e debate em grupo e

trazer para as pessoas idosas a ideia que envelhecer pode ser sinénimo de salde, integrar os setores do servico social e da saude em prol da promocdo do



autocuidado em idosos da comunidade, conhecer a realidade e as necessidades reais de conhecimentos de salde dessa populacdo e desenvolver educacdo em
saude incentivando condutas adequadas a melhoria da qualidade de vida para a promocéo de uma existéncia mais saudavel.

Para isso, 0 projeto sera conduzido com estratégia de processos grupais por meio de Grupo Operativo com idosos homens e mulheres que propde a realizagéo de
encontros quinzenais com o grupo onde serdo abordados temas voltados para a saude do idoso de acordo com o Manual de autocuidado do idoso: As alteracdes
fisicas na terceira idade; cuidados com os olhos, a pele, ouvido, cavidade oral e nariz; o sistema digestivo; o sistema musculoesquelético; a diabetes; a hipertensao
arterial; a prostata; cancer de mama; cancer cervicouterino; osteoporose; prevencao de quedas; sexualidade no idoso; exercicio e saude; o cuidado da autoestima
e dicas de envelhecimento saudaveis e ainda sera feito o levantamento de demais assuntos de interesse e necessidade da populagdo da pesquisa para que estes
também sejam abordados nas discussdes em grupo. As acdes serdo desenvolvidas no Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS), localizado na Rua
Chico Vieira, s/n — Bairro: Centro, no Municipio de Acarape e no Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS)/Redencdo, localizado na Avenida da
Abolicdo, s/n° - Bairro: Centro, no Municipio de Redencéo, no Estado do Ceara.

No dmbito da assisténcia, muitos estudos comprovaram a eficacia dos grupos operativos com a atuacao do enfermeiro como facilitador do grupo. A enfermagem,

por buscar uma visdo mais completa do individuo e atuar principalmente na promocao e prevencao da salde, tem sucesso nas atividades com grupos.

Anexo 10

Rodas de Leitura dos Malés

A atividade consiste em promover dez rodas de leitura, onde serdo lidos e discutidos textos literarios contemporaneos, prioritariamente africanos, brasileiros e
portugueses. Os textos serdo selecionados pela equipe executora do projeto a partir do perfil de leitor-escritor dos universitarios da UNILAB e dos alunos de
ensino médio de escolas publicas de So Francisco do Conde obtido com a aplicacdo de um questionario. Concomitantemente a selecdo dos textos, sera montado
um cronograma de encontros.

Os textos selecionados deverdo ser lidos e resenhados previamente por todos 0s participantes para posterior debate nos encontros. Essas resenhas deverao ser
publicadas no grupo Roda de Leitura dos Malés do Facebook e os participantes que se sentirem inclinados a produzir material artistico-literario (ilustragdes,
poemas, cronicas, contos, microcontos, videos, audios), tendo como mote as leituras, também poderao publica-lo no grupo.

Buscar-se-4, nas leituras, nas reflexdes e nos debates, observar o panorama literario contemporaneo nos paises africanos, em Portugal e no Brasil, bem como a

abordagem de temas como identidade, politica e sociedade.



Tantos nas producdes das resenhas como nas artistico-literarias, deveréao ser observados critérios como criatividade, ineditismo, originalidade, coesdo e coeréncia.

Anexo 11

Biblioteca Nautica na Baia de Todos os Santos

O projeto tem a finalidade de gerar anélises e reflexdes acerca da cultura e das dindmicas sociais existentes entre o0s estudantes e agentes educacionais e culturais
da Baia de Todos o0s Santos, a partir da difusdo do acesso a leitura, da contacdo de histdrias e da disponibilizacao de livros e imagens ligadas a cultura e a historias
locais, afro-brasileiras e africana. A ideia é que as atividades e o acervo bibliogréfico transitem em embarcacéo, aportando em comunidades da Baia de Todos 0s

Santos por uma semana para Visitacdo ao acervo da biblioteca, participacédo nas atividades de contacdo de histdrias e outras atividades artisticas e culturais.

Anexo 12

Ambiente que vivo: ambiente que quero

O projeto “Ambiente que vivo: ambiente que quero” pretende desenvolver acGes relacionadas as percepgdes ambientais dos moradores das sedes dos municipios
de Acarape e Redencdo-CE. Os objetivos sdo: verificar expressdes do comportamento dos moradores com respeito aos aspectos ambientais, em especial a
problematica da limpeza urbana; e promover a educacdo ambiental. Neste sentido o programa propde atividades inter e multidisciplinares de modo a construir
relagOes reciprocas entre a comunidade académica e o publico-alvo. Nas aces propostas os discentes sdo impulsionados a refletir sobre situacdes concretas de
atuacdo, e a busca de solucGes, sendo sensiveis aos interesses e necessidades da sociedade em relacdo a questdes que contemplem a relacdo individuo/ambiente;
acOes individuais em favor do ambiente e habitos pessoais e ambiente. A realizagdo do projeto em si favorece o desenvolvimento de um cenario onde os alunos
brasileiros e estrangeiros poderdo experimentar e reformular os saberes para outras realidades existentes e seus locais de origem ou onde atuarem

profissionalmente.

Anexo 13

Dialogos Urbanos: direito a cidade, espacos e esferas publicas urbanas no Macico de Baturité, Ceara



O Projeto promovera a educacdo para o Direito a Cidade no Macico de Baturité, com foco nos municipios de Redencdo e Acarape. Serdo realizados eventos
mensais denominados “Dialogos Urbanos”, com ampla mobilizagdo do publico externo ¢ da comunidade académica, sob a forma de Oficinas, Palestras e Mesas
Redondas, com convidados com amplos conhecimentos e experiéncias na area. Ao mesmo tempo, seré criado um Grupo de Estudos sobre o Urbano e a Cidade,
aberto a comunidade externa e serdo realizadas Visitas Politico-Técnicas a agentes urbanos estratégicos, promovendo interlocucfes e articulacbes entre a
sociedade civil e politica local e variados segmentos da comunidade académica. Essas atividades se articulardo a duas estratégias socioeducacionais e politico-
educacionais, como detalhado na Metodologia. A primeira é o fortalecimento e a valorizacéo de espacos publicos urbanos que promovam a convivéncia cotidiana
democratica nas cidades, garantindo usos e contrausos e dinamizando fluxos, interacBes e convivéncias cotidianas dentre os varios agentes urbanos, em suas
diversidades classistas, de género, geracao e étnico-raciais. A segunda ¢é a constituicdo de esferas publicas democraticas, promovendo didlogos sistematicos e
reiterados, abordando variadas dimensdes e problematicas da questdo urbana e das cidades. O Projeto mobilizara agentes urbanos — da sociedade civil e politica
local — com concepgdes, valores, trajetdrias, experiéncias, saberes e praticas diversas, impactando as matrizes culturais e identitarias vivenciadas cotidianamente

e 0s processos coletivos de formacéo das decisdes e de producdo social do espaco urbano no Maci¢o de Baturité.

Anexo 14

In-Uteis — pausas poéticas

A acdo atuara em diversas frentes: primeiramente, serd um espaco para que artistas da comunidade da Unilab possam apresentar seus trabalhos, expor suas
producdes. Em segundo lugar, esses trabalhos deverdo ser apresentados a comunidade externa, seja levando-os para fora, seja abrindo e incentivando a ocupacéo
do espaco da Universidade. Também serdo selecionados artistas da comunidade da cidade de Sdo Francisco do Conde e regido, por meio de parcerias com 0s
orgdos locais. Por fim, proporcionard também oficinas e workshops de formacédo das diversas areas artisticas, a fim de instrumentalizar ainda mais os artistas da

comunidade.

Anexo 15

Promogao a Saude em Consultas de Puericultura: uma estratégia para melhoria do cuidado a crianca



Realizar ac6es de promocéo da salde relacionadas ao contexto da infancia € uma atividade que podera influenciar as condi¢fes de saude de criangas e prevenir
agravos na infancia. O momento das consultas de puericultura é propicio para que estas acGes se desenvolvam. Desta forma, tem-se como objetivo da acéo
promover educagdo em salide para mées, no contexto dos cuidados a crianca, em consultas de Puericultura. A acdo devera ser desenvolvida na Unidade de Saide
Dr. Dilberto Prata Mota, localizada no municipio de Redencdo — CE. Sera realizado com maes de criangas (entre 0 e dois anos de idade) que comparecam as
consultas de puericultura na referida Unidade. Serdo realizadas a¢6es de educacdo em saude infantil voltadas para as maes das criangcas como forma de promocéo
a saude e prevencao de alteracdes na infancia. Os grupos formados seréo a partir das mées que levardo os filhos para as consultas ja agendadas na Unidade, e a
acdo acontecera de forma quinzenal nos dois dias da semana (segunda e terca). Assim, fardo parte da acdo 24 mées. As mées serdo acompanhadas durante 10
meses. Serd utilizada como estratégia para a acao, a realizacao de oficinas educativas que permitam a interacdo das mées com os facilitadores, abordando tematicas
diferentes em cada encontro. Os temas propostos, inicialmente, serdo: aleitamento materno; alimentacdo infantil; higiene da crianca; cuidados com o ambiente
em que Vive a crianca; imunizacdo; sono e repouso; infeccBes respiratorias; diarreia; familia; alteracdes de pele. No entanto, no primeiro encontro, sera feita uma

discussdo com as mées para verificar se os temas propostos refletem a necessidade dessas méaes. Se ndo, temas sugeridos por elas poderdo ser abordados.

Anexo 16

Biosseguranca e servicos de salde: interface teoria e pratica na promogao da saude.

Biosseguranca € definida como um conjunto de agfes voltadas para a prevencdo, minimizacao ou eliminacdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa,
producdo, ensino, desenvolvimento tecnoldgico e prestacdo de servicos, riscos que podem comprometer a saide do homem, dos animais, do meio ambiente ou a
qualidade dos trabalhos desenvolvidos, muitos sdo os riscos aos quais os trabalhadores em salde, incluindo enfermeiros e ACS, estdo expostos, sao 0s principais:
risco biolodgico, risco quimico e risco fisico. Diante do conhecido risco laboral existente para os trabalhadores em salde, normas regulamentadoras foram
desenvolvidas visando descrever as boas praticas de biosseguranca, bem como especificando direitos e deveres dos profissionais, elas citam ainda a necessidade
de educacéo continuada, no entanto, muito do que ha descrito na legislacédo € negligenciado por parte dos trabalhadores em saude, de forma que estes colocam a
prépria saude em risco, bem como dos pacientes e do meio ambiente. Diante desse fato, o presente projeto visa proporcionar reflexdes, por parte dos trabalhadores
em saude, em especial Enfermeiros e ACS, vinculados ao servigo publico nos treze municipios que compde o Macico do Baturité/CE, acerca do tema
biosseguranca e sua rotina ocupacional, para isso, serdo realizadas oficinas voltadas para cada grupo de profissionais. Para isso serdo realizadas rodas de conversas

com os coordenadores dos profissionais para os quais serdo realizadas as oficinas, com o intuito de direcionar os temas abordados de acordo com a necessidade



da localidade. As datas, horario de local da realizacdo dos encontros sera agendado junto as secretarias de saude cada municipio e em seguida elas serdo divulgas
em todos os postos de salde, unidades hospitalares e demais estabelecimentos de saude vinculados a secretaria, de forma presencial e com auxilio de material
como cartazes. As oficinas terdo duracdo aproximada de 120 minutos. Este tempo seré dividido entre sondagem de conhecimentos prévios, apresentacdo tedrica,
que sera confeccionada no programa Microsoft Power Point for Windows, dindmicas e grupos de discussdo para cimentar o conhecimento partilhado e
encerramento com a avaliacdo da acdo, os discentes do curso de Enfermagem matriculados na Disciplina de Biosseguranca em Enfermagem, Microbiologia
Humana e Parasitologia Humana serdo convidados a participar dos encontros. O contetdo tedrico abordado sera diferente para ACS e Enfermeiros, bem como
elas acontecerdo em dias distintos e mais de uma vez de acordo com a necessidade do municipio. O publico serd motivado a participar durante apresentacdo
tedrica, propiciando uma interacdo dialogada entre a equipe executora, os profissionais de salde e os discentes de Enfermagem, de forma que ocorra o debate e
a troca de experiéncias entre profissionais e académicos. Ao final, serdo distribuidos folders contendo informacdes relevantes acerca da legislacdo vigente e
praticas de biosseguranca pessoal, com o paciente e coletiva, incluindo o meio ambiente. A partir da troca de informac6es entre academia e profissionais espera-
se a aquisicdo de novos conhecimentos, resultando na conscientizagéo de todos os envolvidos, discentes, enfermeiros e ACS, para que assim possam difundir,

adotar e exigir medidas que diminuam os indicadores de adoecimento decorrentes de agravos relacionados a ocupacao.

Anexo 17

REVISA: formacao de revisores de textos e promocao de laboratorios de redacgdo nas escolas publicas

Este projeto de extensdo, intitulado REVISA, objetiva auxiliar na formacdo dos alunos do Curso de Letras/Portugués da UNILAB, como profissionais da
educacdo, e nos processos de ensino e de aprendizagem de Lingua Portuguesa na educacdo basica, mais especificamente, em escolas publicas de ensino médio
de Redencéo e localidades adjacentes. Metodologicamente, parte do conceito de aprendizagem cooperativa para o tracado de suas atividades (realizacéo de cursos
de formacdo de revisores e promocéo de laboratorios de redacdo nas escolas). Como resultados, objetiva-se contribuir para o fortalecimento da formacéo dos
alunos de Letras/Portugués da UNILAB nédo s6 como professores de lingua, mas também como revisores de textos, bem como para a melhoria do ensino de

Lingua Portuguesa na educacgéo bésica, notadamente no que se refere ao ensino de producéo de textos.

Anexo 18



Promocéao do desenvolvimento infantil na escola

O desenvolvimento infantil caracteriza-se como eixo referencial para todas as atividades de atencdo a crianca sob os aspectos biologico, afetivo, psiquico e social.
Diante desta complexidade, torna-se imperioso destacar que 0 espago escolar se trata de um ambiente extremamente significativo de socializacdo e formacéo da
cidadania dos alunos, no qual eles desenvolvem suas habilidades e competéncias fundamentais que garantirdo sua autonomia e capacidade decisoria futuras. Com
base nisso, esta proposta de acdo tem como objetivo realizar a¢fes de salde para promocao do desenvolvimento infantil entre pré-escolares. Inicialmente, esta
acdo acontecera por meio da promocdo do vinculo entre académicos do curso de enfermagem e a escola/professores/pais ou responsaveis. Em seguida, na
identificacdo do diagndstico situacional sobre quatro grandes temas essenciais ao desenvolvimento infantil: a) alimentacdo infantil; b) prevencdo de
acidentes/quedas; c) Higiene corporal e d) descarte do lixo/reciclagem. Esta acdo acontecera em ciclos de palestras e cada tema devera ser abordado por dois
meses com as diferentes faixas etarias das criancas. Sera realizada em um centro de educacao infantil do municipio de Redencao-CE, cuja clientela compreende

criangas de dois a cinco anos de idade.

Anexo 19

Literatura infantil africana e afro-brasileira na escola: teatralidades lidicas

O projeto “Literatura infantil africana e afro-brasileira: teatralidades ludicas” tera como foco de atuagio o contexto da escola de ensino fundamental Dr. Edmilson
Barros de Oliveira pertencente ao Municipio de Redencéo, situada no Macico de Baturité. Nosso principal objetivo é incluir a literatura infantil africana e afro-
brasileira no cotidiano escolar das criangas no formato de teatralidade lidica.Com isso, pretendemos contribuir para a criacdo de um espago ludico interdisciplinar
de acdo educativa compartilhada entre a UNILAB e as escolas de ensino basico da cidade de Redencdo —além de fomentarmos a aplicabilidade da Lei 10639/03,

que trata da inclusdo da Cultura e Histéria africanas nas escolas de todo o pais.

Anexo 20
English Study Space (ESS)



O English Study Space (ESS) constituird um espaco de ensino-aprendizagem e de compartilhamento de conhecimentos de Inglés como lingua global/franca,

oferecendo curso de idioma e encontros de conversacao.

Anexo 21

AFRODITA: a arte, o brincar, o cantar e o dancar nas educacdes interculturais (AFRODITA: abed's nas educagdes interculturais) — ANO ||

“Eu s6 existo porque nos existimos”: a ética Ubuntu.

Considerando que no ano de 2013-14 implementamos o projeto de extensdo: “Pétalas do Lacio: interculturalidade e descolonizacdo do saber” e, neste, realizamos
atividades em escolas publicas (Estadual/MST em Madalena e Estadual Quilombola em Chorozinho), escola livre (Micael - Pedagogia Waldorf — Fortaleza) e
em espacos culturais (Museu do Ceard, Teatro José de Alencar — TJA, Museu do Sertanejo - Dragdo do Mar e Exposicao de Direitos Humanos — Caixa Cultural,

bem como realizamos o | Seminario de Arte, Ciéncia e Diversidade:10 anos da lei 10.639/2003;

considerando que no ano de 2014-15 demos continuidade propondo o novo projeto de extensao intitulado AFRODITA: a arte, o brincar e o cantar nas educagdes
interculturais (AFRODITA: abc’s nas educac0es interculturais) realizando atividades sistematicas que possibilitaram a reflexdo, a formacéo discente e a vivéncia
intercultural, numa relacdo dialdgica e interdisciplinar, na comunidade académica, no Maci¢o de Baturité e no Estado do Cear4, a citar, a vivéncia intercultural
do Reizado Nossa Senhora da Saude, o Dia da Crianca da UNILAB na pracga do Obelisco, a | Roda de conversa da Brinquedoteca Intercultural, visita ao Museu
do Ceard, Museu do Sertanejo, visita a escola Waldorf Micael, 1 Encontro de Pedagogia: perambulando pela histéria, entre outros. E diante dos desafios que
despontam com o crescimento da UNILAB e consolidagéo da regido como polo universitario que tem acolhido centenas de jovens e adultos que vem em busca
de formacao inicial e continuada, o ano Il do projeto AFRODITA vem se dedicar a desenvolver acdes de arte da educagéo para e com criancas, jovens e adultos
com brincadeiras, jogos, dangas, coral, rituais, festivais, seminarios etc. tendo como objetivo geral promover a integracdo intercultural e intergeracional e o cambio
de experiéncias, saberes e vivéncias da comunidade académica da UNILAB e da comunidade do entorno e entre elas.

Dentre as atividades indissociaveis de ensino, pesquisa e extensdo comunitaria propomos:



1) criacdo e divulgacdo do jornal “Educagdes Interculturais” (Modelo em Anexo), que tratara de temas relativos a educagdo escolar e ndo-escolar na histéria da
humanidade, da implementacdo da lei 10.639/2003, de projetos educativos e pedagdgicos, iniciativas inovadoras e temas emergentes. Este tera veiculacdo
trimestral, impressa e virtual (Blog Educas/UECE e do Site da UNILAB) e seré realizado em parceria com outros projetos e programas (UNILAB, UFC e UECE)
— com circulacao trimestral;

2) grupo de estudo quinzenal e realizacao de oficinas em arte da educacdo que promovam a integracéo entre o pensar, o sentir e o fazer através da arte (brincar,
cantar, dancar, teatro, musica, pintura, modelagem etc.) na educacéo basica e superior e na implementacéo da lei 10.639/03;

3) implementacdo de a¢des em articulagdo com os projetos “Brinquedoteca Intercultural” (Mais Cultura) e “Histéria da humanidade em tabuleiro” (PROEXT)

4) participagao na realizacdo do Il Seminario de Arte, ciéncia e diversidade.

Estas acOes possibilitardo a continuidade da rede de troca de saberes e praticas sistematizadas, a socializacdo e publicacdo dos relatos de pesquisas e praticas
pedagogicas e comunitarias interculturais e Inter geracionais. Estas vivéncias também incentivardo estudos do ensino de histéria afro-brasileira na realidade
educacional no Ceara e no Nordeste, bem como nos paises lusdfonos e a reflexao e sistematizacdo das experiéncias. Destaca-se ainda que estas atividades podem
contribuir com a materializacao da proposta curricular do Bacharelado em Humanidades, das Licenciaturas e demais cursos, bem como das diretrizes da UNILAB

ao contribuir para a formacao cidada e apoiando a articulagdo Universidade-Sociedade e a permanéncia dos jovens e adultos na sua formagdo em curso.

Anexo 22

Uso abusivo de drogas na perspectiva Intercultural e Internacional

Observa-se que o uso de drogas ndo ¢ algo que se restringe apenas a atualidade, mas sim ha séculos atras. E claro que durante o decorrer dos anos, o uso de drogas
veio se modificando, e hoje sdo utilizadas ndo s6 com o intuito medicinal ou religioso. Existem sim religides que utilizam drogas em seus ritos, mas 0 uso de
drogas é mais observado em jovens que buscam, em muitos momentos, experiéncias novas de prazer a partir dos efeitos alucindgenos trazidos pelas drogas; ou
tentam fugir de uma realidade que os assustam ou Ihes causam problemas de alguma forma. Segundo a Organizacdo Mundial de Salde, droga € qualquer substancia
nédo produzida pelo organismo que tem a propriedade de atuar sobre um ou mais de seus sistemas, acarretando alteracdes em seu funcionamento. Outro significado
diz que: “droga ¢ toda e qualquer substancia psicoativa, ou seja, qualquer substancia que altere a consciéncia, a percep¢ao ou as sensacoes”. A dependéncia € uma

complicacdo que ocorre entre 0s usuarios que usam drogas hd muito tempo. A dependéncia caracteriza-se pela perda de controle do uso e por prejuizos decorrentes



dele nas diversas fases da vida, seja pessoal, familiar, trabalho, lazer e judicial. Por isso que este grupo em questdo, o adolescente, merece uma atencéo especial
por estar bem suscetivel ao uso e abuso de drogas e aos seus efeitos toxicos. Dessa forma, o presente projeto de extensdo sera desenvolvido na Escola Estadual
de Ensino Médio Almir Pinto (8% CREDE) localizado no municipio de Aracoiaba — CE e tem por objetivos ampliar os conhecimentos dos alunos sobre o uso
abusivo de drogas no Brasil e em outros paises, tais como paises africanos, orientais e asiaticos; além de oferecer subsidios para que a juventude entenda melhor
0s riscos que a problematica do abuso de drogas pode acarretar para um individuo na sociedade, especialmente no &mbito da Sadude Publica, e assim se proteger,
tornando-se agentes multiplicadores na comunidade onde estdo inseridos. A atividade de extensdo se desenvolvera em trés fases, onde os discentes (bolsistas) do
Curso de Enfermagem da UNILAB apresentardo, inicialmente, seminarios sobre o uso abusivo de drogas no Brasil e em outros paises tais como africanos,
orientais e asiaticos. Apds isso, uma forma de se avaliar o resultado da atividade de extensdo sera promover, junto aos alunos da escola, uma Feira de Ciéncias,
onde os alunos apresentardo trabalhos sobre uso abusivo de drogas com base nos seminarios apresentados, dentro de uma abordagem intercultural, destacando
curiosidades, aspectos sociais e impacto na salde. Estas apresentacdes se dardo por meio do uso de metodologias ativas tais como dramatizacdo, maquetes,
cartazes e G.V./ G.O. Ap0s a realizacao das trés fases, serdo elaborados relatérios com os resultados alcangados com o Projeto de Extensdo. Estes relatorios serdo
apresentados aos Professores e Gestores da escola. Espera-se com esta atividade de extensdo obter um impacto positivo da acdo educativa, que demonstre alguma
mudanca de habito ou percepcdo dos alunos participantes sobre o abuso de drogas, de forma que possam se tornar agentes multiplicadores na prevencgdo do uso
abusivo de drogas na comunidade em gue se inserem. Espera-se, ainda, favorecer a formacéo integral do aluno de Enfermagem da UNILAB, proporcionando ao
mesmo uma aprendizagem significativa, e possibilitando a aplicagcdo dos conhecimentos adquiridos em favor da comunidade, contribuindo para sua formacéo

humanistica enquanto discente.

Anexo 23

Fosseis: histdrias de ontem para gerac6es de hoje

De uma forma geral, a divulgacdo de ciéncia nas escolas publicas, em especial a parte de divulgacao sobre os registros fosseis, & pobremente realizada. Sendo
que na maioria das vezes, de forma apenas tedrica. O objetivo deste projeto é, divulgar a importancia dos estudos dos fosseis para a ciéncia e também melhorar
o0 aprendizado dos alunos do ensino fundamental sobre 0 mundo da ciéncia. Para tal, o presente projeto pretende desenvolver aulas préaticas de ciéncias, mais

especificamente aulas que envolvam o estudo dos fdsseis e confecgéo de réplicas, para alunos do ensino fundamental e médio das escolas de Redencéo, Ce. Como



resultados esperados destas acdes, estdo a de melhorar o ensino de ciéncias nas escolas envolvidas e, contribuir para que ocorra uma aproximacao da Universidade
com a comunidade em geral. Além disso, estas aulas praticas sobre fosseis e, a aproximacdo com a universidade, podera gerar a inclusdo destes estudantes em
um mundo de tecnologia e oportunidades, podendo inclusive desenvolver novos saberes e oportunidades para estes estudantes e, despertar o interesse em

frequentar uma universidade.

Anexo 24

Educacéo para agdes de Inovagao (palestras, cursos, oficinas) voltadas para os trabalhadores nas facgdes de Acarape

Com a consecucao desse projeto temos a intencdo de realizar diversas agdes de extensdo universitaria junto aos trabalhadores faccionistas de Acarape como:
palestras, eventos, cursos e oficinas sobre as vantagens da formalizagéo da atividade de microempreendedor individual (MEI), layoutzacdo do empreendimento,
design, produtividade, qualidade, especializacdo, sustentabilidade e tecnologia da informacdo e comunicacdo (TIC), associacdo na forma de cooperativa e

organizacdo de feiras para o comércio dos seus produtos. Possibilidade de criar uma marca.

Anexo 25
Compartilhando saberes sobre as plantas

Seré realizada a coleta, identificacdo, herborizacdo e depdsito em herbario das espécies vegetais citadas como Uteis no projeto “Uso e manejo das plantas em
comunidades quilombolas no estado do Ceara, Brasil”, desenvolvido durante o periodo de julho de 2014 a junho de 2015 (PIBEAC 2014-2015). Seréo
coletadas tanto plantas nativas quanto exdticas, abrangendo plantas com usos medicinais, alimenticios, madeireiros, toxicas, repelentes naturais, bem como plantas
com outros usos, tais como usos ornamentais (Anexo 1, ficha de coleta). Seréo realizados também experimentos de plantio destas espécies de modo que as mesmas
possam ser conservadas in situ na fazenda experimental da UNILAB e nas comunidades quilombolas de Agua Preta e Conceic&o dos Caetanos.

Com o horto instalado, sera disponibilizada a comunidade em geral 0 acesso para obtencdo de mudas e para aprendizado sobre o uso das plantas e realiza¢do de

treinamentos nos quais 0s alunos capacitados no projeto ensinaréo sobre o cultivo e manejo das mesmas e sobre praticas sustentaveis de obtencdo dos recursos



vegetais quando esta se da diretamente da natureza. O horto instalado também disponibilizara material vegetal necessario para os plantios a serem realizados nas
comunidades de Agua Preta e Conceicéo dos Caetanos (instalacio de Jardins de plantas Gteis e plantio de arvores nas comunidades).

Seréo planejadas e desenvolvidas palestras e oficinas sobre o uso, plantio e manejo das plantas, contemplando nestas atividades tanto as comunidades de Agua
Preta e Conceicdo dos Caetanos quanto a comunidade académica e geral, numa integracdo entre ensino, pesquisa e extensao.

Seréo desenvolvidos, também, materiais didaticos, tais como videos e apresentacdes, para divulgacdo das espécies utilizadas e dos tipos de uso, bem como sobre
as praticas de obtencdo, cultivo e manejo sustentavel das mesmas. Tais materiais serdo divulgados na comunidade em geral e académica, e nas comunidades
quilombolas de Agua Preta e Conceicdo dos Caetanos, tendo em vista a necessidade urgente de resgate destes conhecimentos sobre as plantas, tendo em vista que

0s jovens, mesmo nestas comunidades, afastam-se cada vez mais das atividades e conhecimentos dos mais velhos.

Anexo 26

Partilha: a producéo cultural Hip Hop como processo educativo de Libertacao

O projeto “Cultura do oprimido: a producdo cultural Hip Hop como processo educativo de transformagdo”, tem como objetivo propiciar oficinas de produgéo
cultural das a¢des intrinsecas ao Hip Hop, a saber: movimento Hip Hop; composicéo: letra e melodia; aparelhagem; fotografia; danca de rua; grafite; producédo
técnica.

Anexo 27

Atelié da saude: protagonismo de adolescente escolares na producao de tecnologias educativas para prevencdo de DST/HIV/aids

As doencas sexualmente transmissiveis (DST), o virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e a aids constituem significativos problemas de satde no Brasil. Dados
apresentados no Gltimo boletim epidemioldgico de DST/HIV/aids revelaram aumento da incidéncia nas regides Norte e Nordeste, sobretudo no inicio da vida
sexual (entre o pablico de 13 a 19 anos de idade). O ultimo Plano Estadual de Saude do Ceara 2012-2015 ressalta que Baturité € a regido interiorana com taxa
mais elevada de infecg&o de sifilis em gestantes e criangas expostas ao risco de transmisséo vertical. Por meio de oficina educativa desenvolvida em uma escola
de Redencéo, Ceard, identificou-se que as acdes de prevencao realizadas no municipio sdo incipientes e ndo incluem o adolescente como protagonista do processo.

Essa situacdo requer intervencdo por meio da sensibilizagdo da comunidade académica e da elaboracdo de tecnologias educativas eficientes com e para



adolescentes escolares. Diante dessa necessidade, este projeto de extensao foi elaborado com o objetivo de geral de promover o protagonismo de adolescentes
escolares na prevencdo de DST/HIV/aids e objetivos especificos de integrar os setores da educacdo e da saude em prol da prevencdo das DST/HIV/aids em
adolescentes escolares; conhecer deficiéncias e potencialidades sobre de conhecimentos, atitudes e préticas acerca do uso do preservativo pelos adolescentes;
implementar grupos focais para discussfes de potencialidades e fragilidades dos adolescentes sobre de conhecimentos, atitudes e préaticas acerca do uso do
preservativo; desenvolver tecnologias educativas para prevencdo das DST/HIV/aids; e avaliar o impacto do processo na aquisicao de conhecimentos, atitudes e
pratica favoraveis a prevencdo das DST/HIV/aids. Para isso, o projeto foi delineado como uma pesquisa-acao que utilizard como estratégia a realizacdo de grupos
focais, que consistirdo em ateliés de producdo de tecnologias educativas em DST/HIV/aids. Os grupos (ou ateliés) serdo implementados por um bolsista facilitador
e um bolsista observador que realizardo trés sessdes: a primeira de diagnostico situacional, a segunda de desenvolvimento de tecnologias educativas e a terceira
de avaliacdo de conhecimentos, atitudes e praticas adquiridos no processo. As acdes serdo desenvolvidas na Escola de Ensino Médio Dr. Brunilo Jaco, localizada
no Municipio de Redencdo, no Estado do Ceara. Esta escola possui 606 alunos, praticamente todos adolescentes. Com base no numero de alunos se prevé a
formacéo de até 60 ateliés com até 10 alunos cada. Cada atelié resultara na producéo de pelo menos uma tecnologia educativa. Apdés a finalizagdo das trés sessdes
com cada atelié, sera realizada uma feira para apresentacdo das tecnologias produzidas para pais, professores, demais membros da escola e para a comunidade

em geral.

Anexo 28

Divulgacéo e uso das Tecnologias da Informacéo e Comunicacao (TICs) para o ensino de quimica na educacao basica.

As Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TICs) deram um novo suporte ao ato de ensinar e aprender. Elas estdo cada vez mais presentes no cotidiano de
alunos e professores, na presenca de redes sociais, smartphones e jogos interativos. Apesar desse avango nas tecnologias da informacdo e da comunicacao
continuamos a presenciar em nossas escolas que aprender e ensinar ndo sao tarefas faceis e muitos sdo 0s medos, as queixas, e dificuldades para enfrentar o
desafio de ensinar bem e aprender verdadeiramente os conceitos da quimica. O projeto de extensdo tem como objetivo contribuir com a educagéo do ensino basico
na area de quimica, com a qualificacdo de professores que atuam no ensino de quimica, da rede publica, no uso das Tecnologias de Informagéo e Comunicagdo

(TICs) pelos objetos virtuais de aprendizagens, e que o melhoramento do aprendizado dos alunos seja resultado desta qualificagdo proposta no projeto. Espera-



se gue os bolsistas envolvidos desenvolvam a capacidade de usar e avaliar metodologias de ensino e aprendizagem baseadas em ferramentas da Tecnologia da

Informacéo e Comunicacéo, além de desenvolver uma visao critica da qualidade do processo de aprendizagem.

Anexo 29
O Empoderamento das Instituicbes LGBTT do Estado do Ceara.

Esta pesquisa tem por objetivo central a formacao dos/as sujeitos/as que participam das instituicbes LGBTT que lutam pelos direitos humanos, sendo estas as
ONG’s (Organizagdes Nao Governamentais) e Coordenadorias/Secretarias (Governamentais) que tem como foco a superagéo de preconceitos e discriminacdes a
populacdo LGBTT (Léshicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais). A formacdo serad construida considerando também a realidade das instituices e suas
necessidades, desta forma desenvolveremos uma pesquisa para 0 mapeamento e compreensao da atuacdo destas institui¢oes e identificagdo da tematica emergente
para formacdo. Pretendemos responder no decorrer da pesquisa: Como estas instituicbes surgiram? Como desenvolvem suas atividades? Quais as dificuldades?
Quais as potencialidades? A gestdo € democratica, transparente e participativa? Os/As participantes tém conhecimento e fundamentacdo sobre a complexidade
das sexualidades e percurso histérico do movimento LGBTT? Estas sdo algumas das questes que nortearam o trabalho de pesquisa para que com o conhecimento
desta realidade seja possivel elaborar e executar uma proposta de formacéo que possibilite 0 empoderamento do publico alvo. Apenas apds a pesquisa sera possivel
estabelecer o foco especifico da formacao, pois s6 assim seré permitido compreender as reais necessidades, para posteriormente produzirmos o material necessario
a formagdo. Para execucdo do trabalho serdo necessarios 2 discentes bolsistas, um para desenvolver o trabalho nas ONG’s e o outro nas Coordenadorias/Secretarias
envolvidas. Estabelecemos neste estudo um dialogo com autores como Foucault (1994;1993), Certeau (1994), Louro (1998; 1997), Gonh (2008) e Geertz (1997).
Contudo este projeto para além de responder as questdes postas, possibilitara a integracao do ensino, pesquisa e extensdo articulando teorias e praticas na formacéo

dos/as gestores/as e bolsistas envolvidos/as no trabalho.

Anexo 30

Grupo educativo para gestantes: proposta de continuidade da promoc¢éo da saude materno-infantil em Acarape-CE



No ano de 2014 e 2015, foi desenvolvido um projeto de um grupo educativo com as gestantes de Acarape-CE. Mediante a aceitacdo e adesao das gestantes ao
grupo, a coordenacao do Centro de Referéncia em Assisténcia Social — CRAS solicitou que este grupo de tornasse permanente para abranger uma maior quantidade
de gestantes na estratégia.

Diante disto, a estratégia educativa consiste no desenvolvimento de uma estratégia educativa com gestantes, em forma de ciclo de atividades, para que assim
mesmo as gestantes que forem inseridas no grupo apds o seu inicio consigam participar de todas as reunides tematicas. Dessa forma, propde-se a ampliacdo da
estratégia educativa realizada anteriormente, com a formacdo de um novo grupo de gestantes moradoras da cidade de Acarape-CE visando a formacéo de um
grupo permanente, em que as reunides ocorreréo quinzenalmente durante o ano de 2015 da atividade de extens&o.

Inicialmente a atividade sera composta por grupos de estudo para o aprimoramento da preparacdo dos bolsistas e voluntéario e das tecnologias utilizadas para
conduzir o novo grupo de gestantes durante as estratégias educativas. Esta atividade durara em torno de um més. Paralelo ao periodo da realizacdo dos grupos de
estudo ocorrera a divulgacdo do grupo educativo, para que, com o convite, as gestantes possam se fazer presentes nas reunides.

Ap0s isso, serdo realizadas reunides tematicas com as gestantes, onde ocorrera a participacdo de ambos os lados entre facilitadores e gestantes para a troca de
informacdes e experiéncias durante todo o periodo, onde havera dinamicas de grupo, palestras ilustradas e momentos em que as gestantes poderdo expor suas
duvidas e experiéncias anteriores.

No periodo da realizacdo do grupo educativo, serdo realizadas ainda, visitas junto com as gestantes a maternidade local Hospital e Maternidade Paulo Sarasate
em Redencdo, visando a familiarizagdo com o local do parto e a minimizagdo quanto aos anseios relacionados a esse momento.

Por ocasido do nascimento do bebé, as mulheres receberao visitas domiciliares quando os conhecimentos seréo reforgados e serdo fornecidas novas informagdes

sobre o cuidado com o bebé e planejamento familiar.

Anexo 31

Acdes de promocédo da saude para o autocuidado em diabetes tipo 2 numa comunidade de Redencéo-CE

A questdo mais importante e desafiadora para os profissionais de satde que cuidam de pessoas com diabetes tipo 2 é o controle da glicemia, pois ela repercute na
prevencdo de complicagdes micro e macrovasculares. Hoje, 6rgdos como a Associagdo Americana de Diabetes e a Sociedade Brasileira de Diabetes estabelecem
um vasto arsenal de insumos para o estabelecimento de uma normoglicemia. Contudo, todo esse cenario se anula diante da ndo aderéncia desses clientes ao plano

farmacoldgico, alimentar e a préatica regular de exercicios fisicos. Diante desta realidade, promover o autocuidado em diabetes coloca-se como uma tematica



relevante de saude publica. Questdes clinicas, sociodemograficas e subjetivas colocam muitas comunidades em situacdo de vulnerabilidade em relacdo ao
enfrentamento do diabetes tipo 2. Dessa forma, a proposta ora apresentada tem como objetivo promover a¢fes de promocédo da salde para o autocuidado em
diabetes tipo 2 numa comunidade do municipio de Reden¢do-CE. A proposta em pauta serd subdividida, em trés etapas, durante a vigéncia de julho de 2015 a
junho de 2016. A primeira sera constituida pela avaliacdo do autocuidado em diabetes tipo 2, sob a perspectiva da adeséo ao plano farmacoldgico, alimentar e da
pratica regular de exercicios fisicos. Em seguida, oficinas de promocdo da satde, centradas em questdes desafiadoras para o controle e prevencdo de complicacdes
do diabetes tipo 2, serdo desenvolvidas no servico de atencéo basica selecionado junto aos usuarios do servico. Na terceira etapa havera a elaboragcdo de um
material educativo para incentivar medidas adequadas de autocuidado em diabetes tipo 2 e sua divulga¢do na comunidade, com base em visitas domiciliares aos
pacientes diabéticos do local selecionado para o projeto.

Anexo 32
Bota a fala: hip hop, reconhecimento e paideia democratica

#botaafala é um projeto de pesquisa educacional baseado nas artes, que utiliza o hip-hop como linguagem para compor uma paideia democratica.
Desenvolvido por estudantes da UNILAB do Campus dos Malés da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia Afro-brasileira (UNILAB), o
#botaafala procurar dar voz e debater questdes raciais, questionar esteredtipos de género, pensar as relacfes entre educacdo estética e autocriacdo ética,

valorizando os maltiplos letramentos potencializados pelo hip-hop.

Anexo 33
Sou livre! N&o uso drogas!

A ocorréncia do uso de drogas entre adolescentes da cidade de Barreira, estado do Ceard, Brasil, tem se mostrado crescente gerando a preocupacao por parte do
poder publico da cidade, necessitando de a¢Ges que possam reorientar a populacdo de adolescentes, numa integracéo escola-saude-comunidade, através de praticas
educativas a fim de reduzir o numero de usuarios de drogas para que possam desfrutar a sua juventude e realizar 0s seus sonhos. Assim, a proposta deste projeto

de extensdo € realizar palestras educativas seguidas de debate com periodicidade quinzenal com grupos de 30 alunos matriculados no 8° e 9° anos do ensino



fundamental das escolas municipais de Barreira, e concomitantemente, realizar oficinas de debate com o corpo docente das escolas. E importante frisar que, a
coordenadora do presente projeto de extensdo possui formacdo em Medicina e especializacdo em Pediatria. Barreira possui atualmente, 506 alunos regularmente
matriculados na 8° e 9° anos em 06 escolas municipais de ensino fundamental, onde serdo realizadas as palestras-debate. Antes e ap0s cada palestra-debate sera
aplicado um pré e pos-teste para avaliar se houve aquisi¢cdo de novos conhecimentos por parte do publico-alvo. Uma das melhores maneiras de prevenir o uso de
drogas € assegurando-se de que a populacgéo esteja bem informada sobre o assunto.

Anexo 34

Horta: lazer, educacgéo alimentar e ambiental

A agdo da proposta Programa de Extensdo “Horta, educagdo alimentar e ecoldgica” atuara especificamente nos municipios de Acarape e Redencéo, localizados
na regido do Macico de Baturité-Ceara. As atividades serdo realizadas conjuntamente a familias em situacdo de vulnerabilidade social atendidas pelo Centro de
Referéncia da Assisténcia Social — CRAS. Pesquisar sobre as hortalicas que s&o mais consumidas na regido, quanto a sua origem e diversidade. Divulgar o
conhecimento cientifico sobre as espécies horticolas junto aos participantes. Proporcionar a divulgacéo através de folhetos, avisos e reunides sobre a implantacdo
da horta com as espécies mais apreciadas para tornar o alimento mais saudavel e nutritivo, assim como a realizacao de oficinas culinarias proporcionando pratos
feitos a base de saladas, sopas, sanduiches naturais e sucos de vegetais e frutas. Implantar as hortas de forma que cada componente familiar, desde criancas até
adultos, desperte interesse e dedicagdo pelas atividades realizadas, adotando-se contetidos ladicos. E fundamental que se lance mao da educacdo ambiental na
promocdo de uma nova cultura alimentar na comunidade, fazendo-0s conhecer a importancia dos alimentos, da higienizagao desses alimentos, do valor nutritivo,

sobretudo despertando cada componente da familia para a andlise critica sobre propagandas de produtos alimenticios pouco nutritivos.

Anexo 35

Meliponicultura com a abelha Jandaira (M. subnitida D.) na Comunidade Urua, Barreira-CE

O projeto Meliponicultura com a abelha Jandaira (M. subnitida D.) na Comunidade Urud, Barreira-CE é uma proposta de extensdo e desenvolvimento rural
a ser executado inicialmente em doze meses, cujos resultados visam consolidar a meliponicultura entre os comunitarios e assim, com os discentes e os docentes
da Unilab partilharem de aprendizados e saberes durante as discussfes com as pessoas das Comunidades socializando o seu proprio conhecimento. A

meliponicultura ou a criacdo de abelhas sem ferrdo tem baixo custo e manejo fécil, é considerada uma atividade para o desenvolvimento sustentavel porque inclui



restauracdo ambiental através da preservacdo e plantio de arvores que servem de locais de nidificacdo, além da atuacao das abelhas na polinizacdo da flora nativa.
A sua criacdo por ser de facil manejo, pode ser realizada por mulheres e criancas. Outra vantagem € que a atividade pode ser realizada em areas periurbanas,
como o quintal de uma residéncia, convivendo com pessoas e animais domésticos, desde que haja vegetacdo na vizinhanca. Neste contexto, mostrar o valor das
abelhas nativas sem ferrdo, tanto no aspecto ambiental sustentavel, quanto na geragdo de renda, que tem como principal produto de interesse comercial o mel, um
produto nobre, raro e de grande aceitagdo no mercado. Além de estimular, capacitar e envolver a difusdo de meliponérios da abelha jandaira entre os pequenos
produtores da Comunidade Urua, no Macico de Baturité e os discentes e docentes do curso de Agronomia da UNILAB com o intuito de conscientizar toda a
comunidade, da importancia dessas atividades na preservacdo da natureza, assim como fonte de renda alternativa para as familias do meio rural e divulgar os

conhecimentos levantados em cartilhas acessiveis as Comunidades.

Anexo 36

Eco leitura: abordando a educagao ambiental por meio de livros infanto-juvenis

A politica Nacional de Educacdo Ambiental considera que a Educacdo Ambiental (EA) € um componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo
estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e ndo formal. No entanto pouco se tem feito para
que a EA seja efetivamente executada, visando uma melhor conscientizagdo ambiental. Neste sentido, o projeto *“ Eco leitura: abordando a educacdo ambiental
por meio de livros infanto-juvenis” objetiva desenvolver o hébito da leitura como instrumento de busca de conhecimento sobre a teméatica ambiental e despertar
a conscientizacdo para o cuidado e respeito com o meio ambiente. Em como preparar os professores do ensino basico para atuarem neste contexto nas escolas
dos municipios de Acarape e Redencdo. Pretende-se atingir os objetivos da proposta por meio da realizacao de cursos e oficinas relacionadas a tematica ambiental,
incluindo conservacdo dos solos, da fauna e flora e dos ambientes urbanos. Nestes cursos e oficinas serdo envolvidos professores e alunos do ensino basico, assim
como, os docentes e discentes da UNILAB e colaboradores de outras instituigdes. Os discentes da UNILAB terdo uma formacéo técnico-cientifica privilegiada
de forma a unir teoria e pratica e ampliar a visdo de ambiente da regido em que vivem. Espera-se, contribuir para melhor efetivacdo da EA nos municipios

envolvidas, favorecendo a conservacdo ambiental e consequentemente mitigando os efeitos da acao antrépica sobre o ambiente.

Anexo 37



Projeto FARSA

FARSA é um projeto que visa criar um espaco intercultural de congregacao de estudantes e a comunidade da microrregido do Macic¢o de Baturité para a realizagédo
de debates, recitacdes poéticas e exposi¢des de ideias acerca de temas e costumes humanos atuais com abordagem assentada no humor e no comico. Trata-se de
um encontro de livre expressdo de ideias tedricas e poéticas pautado no conceito de que o aprendizado, o conhecimento, as capacidades criticas e expressivas e 0

entendimento do mundo circundante podem ser desenvolvidos por meio de atividades que tem por base o riso como veiculo intelectual e artistico.

Anexo 38

Independéncias — Reflexdo e celebracgdo acerca das independéncias dos paises parceiros — Unilab 2015

O projeto tem como objetivo comemorar as independéncias do Paises Parceiros da Unilab fazendo um resgate historico-cultural reforcando o pertencimento a
matriz mais plena de um povoe refletir sobre o desenvolvimento das nacGes e de sua verdadeira Independéncia econémica e cultural, através de acdes culturais

fazer uma celebracéo viva do continuo processo de independéncia.

Anexo 39
Café com Letras - saberes académicos e praticas docentes

O Projeto Café com Letras foi primeiramente cadastrado na PROPPGE como uma ac¢ao de extensao e classificado como um Evento, intitulado “Seminario Café
com Letras: saberes académicos e praticas docentes”. O evento pretende ir para a sua quarta edi¢do e continuar a ser um Projeto de Extensdo e Acao Comunitaria,
perseverando, como ja tem feito nas edicdes passadas, em congregar professores e estudantes de varias instituicdes em palestras produtivas, sobre diversos temas
pertinentes da area das Letras, que derivam ou que estejam diretamente relacionados com as areas de Linguistica e Literatura, além de promover também o viés
interdisciplinar.

A primeira palestra do primeiro Café com Letras ocorreu no dia 08 de marco de 2012. Houve mais seis palestras, e a Gltima dessa primeira edi¢cdo aconteceu no

dia 10 de maio de 2013, apds uma série de encontros bem-sucedidos e apreciados pelos expectadores. Os palestrantes - docentes de outras institui¢ces - foram



convidados pela entdo coordenadora do Evento, Profa. Dra. Ana Cristina Cunha da Silva, para fazer uma fala expositiva sobre suas pesquisas e atividades,
objetivando, assim, informar e atrair o interesse dos participantes inscritos no evento sobre aquelas areas de estudo.

Ap0s esses momentos iniciais de consolidacdo do projeto, as palestras do Café com Letras seguiram uma frequéncia semanal. Todavia, a partir de 2014, sob
coordenacdo da Profa. Dra. Claudia Ramos Carioca, a periodicidade do evento foi alterada. Devido a varios fatores analisados, tais como tempo de organizacdo
da vinda dos palestrantes, disponibilidade de recursos financeiros e espaciais, além de outras atividades do calendario académico do Curso de Letras, resolveu-se
expandir o periodo de vigéncia do projeto e alterar a frequéncia das palestras para encontros quinzenais. A cada quinze dias, ap6s 0 momento do café, que tem
duracdo de 20 a 30 minutos, os palestrantes apresentam suas falas de, no maximo, 60 minutos aos ouvintes e, em seguida, abre-se um espago de 30 minutos para
a discussdo dos temas apresentados.

Anexo 40

Promocéo da Saude para Pessoas com Deficiéncia: Assisténcia de Enfermagem com foco na Hipertensao e Diabetes

Numa sociedade excludente, determinados fatores dificultam a inclusdo de pessoas com deficiéncia. Entre estes, estdo a formacéo inadequada de profissionais e
a auséncia de adaptacdes fisicas (rampas, corrimdes, banheiros adaptados, entre outros) e materiais especificos, ou seja, ndo praticam o ambiente acessivel, o qual
se refere a estrutura fisica e também comunicacao nos diversos campos, inclusive salde. Evidencia-se, assim, a importancia de estratégia e tecnologia especifica
a esta clientela para favorecer a remocao de obstaculos que comprometam a emancipacao destas pessoas. A pesquisa ora exposta tem o intuito de disponibilizar
promocdo da saude a populacdo de pessoas com limitacdo visual, motora e funcionarios de uma Associacdo sobre a importancia da promocdo da salde na
Hipertensdo e Diabetes. Tal fato, portanto, relembra a primeira Conferéncia Internacional de Salde, realizada em Otawa, a qual, em sua carta, apresenta as
intencBes que contribuem a promocdo da salde, dentre estas, 0 empoderamento. Neste intuito, objetiva-se neste trabalho de extensdo implementar estratégias
educativas adaptadas sobre hipertensdo e diabetes para Pessoas com Deficiéncia (Limitacdo Motora e visual) e funcionarios de uma Associacdo do Macico de
Baturité. Trata-se de uma pesquisa-agdo a ser realizada com as pessoas com deficiéncia (Limitacdo motora e visual) e funcionarios da Associacdo de Pais e amigos
dos deficientes de Redencdo. A coleta de dados sera concretizada de novembro de 2015 a fevereiro de 2016 e se dara mediante trés etapas. As primeiras etapas,
ap6s anuéncia do Comité de Etica em Pesquisa e Presidente/Coordenador da Associacio, serdo reservadas locais, organizadas as atividades e efetivado convite
aos sujeitos do estudo. A segunda etapa, por sua vez, é concerne a aplicacdo do pré-teste, esclarecimentos sobre como serdo realizadas as estratégias educativas

e organizacdo de datas e horérios. Neste momento, concretizar-se-d0 também atividades de interacdo do grupo. Para preenchimento do pré-teste, serdo



identificados o conhecimento prévio da clientela sobre Hipertensao e Diabetes. Para a populacéo de pessoas com deficiéncia visual, os pesquisadores irdo coletar
individualmente, onde gravardo as perguntas e respostas. A terceira e Ultima etapa refere-se a realizacdo de estratégias educativas sobre hipertensdo e diabetes
com a utilizacdo também de tecnologias assistivas (tecnologias educativas adaptadas a estas clientelas, quando necessario). As estratégias nao tém prévia de
duracdo, visto as especificidades do publico. Ainda nesta etapa e dependendo do momento serd realizado em outro dia, o pds-teste com o intuito de identificar o
conhecimento adquirido com estratégia educativa e utilizacdo de tecnologia educativa adaptada sobre as informacdes discutidas e efetividade da mesma. Neste
momento, terdo momentos de esclarecimentos sobre a temética. Para analise dos dados serdo realizadas médias, frequéncias absolutas e relativas das questdes
objetivas e avaliacdo das transcrigdes e discussdo das questdes subjetivas através da analise de conteldo e a luz da literatura cientifica pertinente a tematica. Para
participacdo do sujeito na pesquisa, 0 mesmo devera preencher e assinar o0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) confirmando o conhecimento
sobre vantagens e possiveis riscos do estudo. O estudo obedecera a resolucdo 466/2012 que condiz com o respeito a individualidade, privacidade e direito de
desisténcia da pesquisa a qualquer momento se assim desejar. Como principal meta a ser almejada na execucao deste projeto de extensao é que sejam identificadas
as principais davidas e pré-conceitos concernentes a tematica e que sejam construidas as estratégias educativas e a tecnologia assistiva (Tecnologia educativa
adaptada) de forma interativa e esclarecedoras, com o desenvolvimento cientifico e intelectual dos participantes, na busca pela diminuicéo das angustias, davidas

e medos referentes ao tema contribuindo para a vida pessoal, profissional e social dos sujeitos.

Anexo 41
Atividades educativas sobre satde cardiovascular para idosos residentes no municipio de Antdnio Diogo

O numero de idosos aumentou nos Ultimos anos. Com o avancar da idade, algumas doencas sdo mais comuns, como as cardiovasculares. Diante disso, é importante
a realizacdo de atividades educativas com esta populacdo de idosos no intuito de orientd-los quanto as patologias cardiovasculares, as formas de prevenir ou
mesmo controlar estas doencas. O objetivo desse projeto é desenvolver atividades educativas referentes a satde cardiovascular com idosos em seu domicilio e
realizar oficinas educativas sobre saude cardiovascular com um grupo de idosos. Projeto de Extensdo de carater educativo que sera realizado com idosos, de
ambos os géneros, no Centro de Convivéncia de Anténio Diogo. Para o desenvolvimento do projeto, um bolsista devera realizar as atividades de educagdo em
salde cardiovascular no domicilio dos idosos e o outro bolsista desenvolvera oficinas, em atividades de grupo, com o0s idosos. Deverdo ser realizadas trés visitas
ao domicilio de cada idoso, durante 8 meses, no maximo. Pretende-se que 0 bolsista visite, aproximadamente, dois idosos por semana. Em cada encontro sera

abordada uma ou mais tematicas a seguir: habitos alimentares, incluindo o uso do sal; sobrepeso e obesidade; pratica de atividade fisica; tabagismo e etilismo. O



segundo bolsista devera realizar oito oficinas educativas ao longo de oitos meses, uma por més. Sera marcado sempre um dia fixo da ultima semana de cada més.
Cada oficina terd uma tematica especifica relacionada a habitos de vida saudaveis, reiterando sempre o trabalho que estara sendo feito individualmente com cada
idoso. Este projeto est4 de acordo com o PPC do curso de Graduagdo Enfermagem e com as Diretrizes da UNILAB. Espera-se como resultado principal promover
um maior conhecimento dos idosos sobre a importancia do estabelecimento de habitos de vida saudaveis e oportunizar a discentes do curso de enfermagem a

interacdo com a sociedade.

Anexo 42
Projeto de Formacao docente HWE MU DUA - 12 edicdo: Saberes Necessarios para o Ensinar

O projeto de Formacao Docente HWE MU DUA objetiva oferecer aos professores da rede municipal e estadual do Macico de Baturité formacdo continuada sobre
diversos temas relevantes para o exercicio da pratica educativa. Nossa meta é que a cada edital PIBEAC possamos ofertar uma nova edicdo do HWE UM DUA
com énfase em alguma tematica, mas procurando transversaliza-la para os diversos campos formativos da docéncia. Em nossa primeira edicao estamos priorizando
a tematica saberes necessarios para o ensinar a partir dos seguintes eixos prioritarios de saberes: Histdria de vida, saberes curriculares, saberes de experiéncia,
saberes afetivos, tecnoldgicos, saberes culturais, espirituais, do conhecimento, de género e diversidade sexual, saberes sobre as questdes raciais e étnicas, saberes
das artes, saberes didaticos, saberes dos fundamentos da educacdo. A formagdo esté estruturada nos seguintes momentos: 1) auto avaliagdo primaria: “Meus
saberes docentes — fragilidades e potencialidades; 2) Formacao: Corpo tedrico do curso a partir de tedricos que investigam saberes docentes; 3) Auto avaliacdo
secundaria: a construcdo de perfil docente de si a partir de instrumental especifico sobre saberes docentes elaborado especialmente para esta formacéo; 4) Producéo
escrita autobiografica: Os saberes docentes de si. 5) Seminarios Teméaticos HWE MU DUA: faremos dez seminarios tematicos formativos com convidados para
o fortalecimento dos saberes docentes dos participantes do curso aberto a comunidade académica.

Anexo 43

Oficina de Parto Ativo (OPA): método de empoderamento para o processo de parir.



A acdo de extensdo consistira na realizacdo de oficinas educativas acerca do parto e nascimento direcionada para todas as gestantes que estiverem no terceiro
trimestre de gestacdo, moradoras da cidade de Acarape-CE. Os facilitadores envolvidos na acdo educativa realizardo encontros no modelo de oficinas a fim de
promover o compartilhamento de conhecimentos acerca do processo de parto e nascimento, de modo a empoderar tais mulheres para a escolha de um parto
natural, ativo e humanizado.

Inicialmente, serédo realizadas visitas para reconhecimento e captacdo da realidade das gestantes do municipio na secretaria de saude e nas unidades de salde,
bem como da rotina estabelecida no local para atendimentos as gestantes no pré-natal e parto.

A segunda fase da atividade ser4 composta por grupos de estudo sobre parto e nascimento natural, ativo e humanizado com a finalidade de preparar os bolsistas
para conduzir as oficinas durante a execucdo das atividades educativas, que comporéo a terceira fase do estudo. Serdo realizadas oficinas educativas de parto
ativo com todas as gestantes que estiverem no terceiro trimestre de gestacdo, de modo ludico e cooperativo, por meio de dindmicas grupais, rodas de conversa
com tira duvidas e discussdo de casos reais acontecidos na comunidade, assim como dramatizacdo da hora do parto, mimetizando todos 0s passos que irdo ocorrer
nesse periodo impar na vida das mulheres, apoiadas com a participacdo de seus acompanhantes de escolha para esse periodo.

Com a finalidade de avaliar a contribuicéo das oficinas na vida dessas mulheres, apds o nascimento dos bebés, elas receberdo visitas domiciliares para se conhecer
como se sucedeu 0 processo de parto e nascimento e quais as contribuicdes das oficinas para que ela pudesse passar por esse periodo da melhor maneira possivel,

ativamente e empoderada de suas agdes.

Anexo 44

Cinema, Sociologia e Politica

O projeto Cinema, Sociologia e Politica realizar-se-a4 quinzenalmente, as sextas-feiras, a tarde, privilegiando producées cinematograficas que tematizem aspectos
que envolvam questBes politicas, sociais, econdmicas, historicas e filosoficas, tendo como plano de fundo o problema do posicionamento do Ser Humano no
mundo em contextos sociais diversos. O referido projeto tera como escopo despertar, nos alunos e alunas da UNILAB e nos membros da sociedade civil de
Redencdo e Acarape, interessados em participar das programacoes, reflexdo acerca das causas e consequéncias das condutas humanas, contribuindo assim na

elaboragédo de mecanismos de entendimento do mundo, favoraveis ao posicionamento consciente em questdes que envolvam a cidadania.

Anexo 45



A mediacao de conflitos escolares como estratégia de prevencao da violéncia em duas escolas publicas municipais de ensino fundamental de Acarape e
Redencéao.

Em nossa sociedade instituiu-se a crenca de que 0s alunos apresentam comportamentos indisciplinados e até hostis - agressdes verbais, fisicas, furtos e destruicdes
de mobiliarios — implicando desarmonia do ambiente académico.
Dentro deste contexto as discussfes sobre mediagdo como prética de resolucdo de conflitos ganham, cada vez mais, espaco e relevancia. Dentro deste contexto, 0s
processos formativos que colaborem para a construcdo dos conhecimentos necessarios ao desenvolvimento da mediacdo pelos sujeitos das praticas educativas
fazem-se necessarios. Assim, propde-se 0 presente projeto que tomara como cendrio duas escolas publicas municipais de ensino fundamental, localizadas nos
municipios de Acarape e Redencéo.
Compreendendo que a escola tem um compromisso ético, acreditamos que ela deva ser um local de exercicio da autonomia, liberdade, dialogo, justica, autoridade,
respeito, valorizando e potencializando as capacidades dos educandos para que construam o conhecimento de forma significativa e vivenciem experiéncias
cooperativas e a construcdo de regras, permitindo a discussdo de normas e valores. Enfim, o compromisso da escola deve ser o de assumir-se como um espacgo para
debater as diferentes realidades e promover uma visdo critica e solidaria do comportamento humano.
Em raz&o disso, cabe a nds professores de cursos de Licenciatura oportunizarmos aos nossos alunos da graduacao o conhecimento de técnicas ndo-adversariais de
resolucdo de conflitos, tendo em vista a grande dificuldade dos professores da educacdo basica em trabalhar a violéncia e indisciplina na escola.
Nessa perspectiva, sera realizado um curso de formacéo (40h/a) sobre mediacao escolar e cultura de paz para professores, alunos, pais/responsaveis das escolas
participantes. Visando contribuir para o desenvolvimento saudavel de resolucdo de conflitos. Para dinamizacdo e aprofundamento do curso, serdo também
desenvolvidos circulos tematicos de leitura em articulacdo com o processo de planejamento da escola. A ideia é que as a¢es facam parte do cotidiano escolar como
elementos estruturantes e ndo meramente como intervengdes pontuais. Como culminéncia do curso serdo realizadas Mostras de Cultura de Paz abertas a

comunidade, no intuito de compartilhar e consolidar a boas praticas e resultados alcangados.

Anexo 46

Levantamento e caracterizacao nutricional das plantas nativas utilizadas na dieta de pequenos ruminantes no Macico de Baturité.



Apesar de a Caatinga apresentar boa disponibilidade de fitomassa no periodo chuvoso, parte significativa das forrageiras nativas ndo é utilizada na alimentacdo dos
animais. O conhecimento mais detalhado desses materiais podera indicar formas de manejo dessa vegetacdo, de forma a melhorar a sua utilizacdo. O presente trabalho
tem como objetivo levantar as espécies nativas utilizadas na alimentagdo de pequenos ruminantes na regido do Macico de Baturité, realizar a caracterizagao bromatologica
destas espécies e com estes dados auxiliar aos produtores da regido, que geralmente adotam pecudria extensiva, dependente da vegetacdo nativa na elaboracdo da dieta
dos rebanhos. Tem como objetivo fimatender as demandas econémicas de aumento da produtividade dos rebanhos e a sustentabilidade no que se refere a manutencédo

da biodiversidade local.

Anexo 47

Da universidade ao domicilio: promocéo da saude relacionada a prevencao e tratamento de feridas

O projeto “Da universidade ao domicilio: promogao da satide na prevencao e tratamento de feridas” esta relacionado com atividades relacionadas as a¢cbes comuns
da acdo da enfermagem na unidade basica de atencdo. As atividades domiciliares s@o de grande relevancia para promover a satde da populacdo. As atividades
serdo realizadas através de pesquisa-acdo em uma unidade basica de satde de Redencéo e no Centro de Convivéncia de Antdnio Diogo (Redencdo). As atividades
nas unidades bésicas de saude serdo distribuidas com a¢cdes com os agentes comunitarios, técnicos de enfermagem e enfermeiro, com a capacitacéo e reorientacao
nas atividades relacionadas a cuidados com feridas no domicilio. Na segunda etapa teremos acfes com 0s usuarios do servico e seus familiares com acdes de

educacdo em salde para prevenir e tratar feridas. As ac6es irdo proporcionar uma maior interacdo do bolsista com a comunidade e o servico.

Anexo 48
Quarta Cultura Macico de Arte

O projeto Quarta Cultural Macigo de Arte consiste em promover acdes de arte e cultura na UNILAB e na Regido do Macigo de Baturité. Como publico-alvo
temos a comunidade académica (discentes, docentes e servidores), assim como a comunidade externa, contando com todos 0s municipios do Macigo de Baturité.
Uma programacdo permanente é nossa proposta maior. Uma programacéo que seja realizada todas as semanas de forma ininterrupta, sendo assim em periodos
letivos ou ndo letivos, sempre as quartas-feiras. Propomos a continuidade deste projeto que é realizado desde 2012. Este projeto tem como principio norteador

criar um espago de promocao para os artistas de Macico de Baturité presando sempre pela qualidade na programacéo e atendendo a multiplicidade de linguagens



artisticas. Nesta edicdo de 2015-2106 fortaleceremos as a¢des nas cidades do Macico de Baturité. A proposta € que tenhamos 3 (trés) acdes no més nas instalacdes
da UNILAB e 1 (uma) acdo em uma das 13 (treze) cidades que compde a Regido do Maci¢o. A programacao tem como principio a realizacdo de apresentagdes
artisticas. A articulagdo permanente é feita para termos durante o ano a mescla de artistas da Unilab e da regido, assim como artistas de outras cidades do Ceara,
do Brasil e também de outros paises. As linguagens percorrem o teatro, danca, musica, cinema, artes visuais, poesia, lancamento de livros, intervencoes
performaticas, e ainda vivéncias que possam aglutinar o publico presente. O objetivo principal é possibilitar um espaco de apreciacdo da arte, assim como de

estimulo para aproximacao com diferentes expressdes culturais que compde a regido do Maci¢o de Baturité.

Anexo 49

Promocdao da alimentacgdo saudavel para prevencao da obesidade infantil entre escolares do municipio de Redencédo-CE

A obesidade infantil apresenta uma tendéncia crescente, devido essencialmente aos maus habitos alimentares e ao sedentarismo. Nessa perspectiva, ado¢do de
estratégias que promovam alimentacdo saudavel no ambiente escolar tem sido cada vez mais ressaltada nas diretrizes curriculares no Brasil, isto porque o ambiente
escolar é tido como um espaco de aprendizado e veiculacao de diversos saberes e na formacao de pessoas cidadas. A acdo de extensdo tem por objetivo desenvolver
oficinas de promocdo da alimentacdo saudavel no ambiente escolar entre escolares, com enfoque na prevencdo da obesidade infantil, numa comunidade do
municipio de Redenc¢do-CE. A presente acdo de extensdo tera como foco acdo e intervencdo educativa em salde. Desse modo, o projeto de extensdo apresentara
trés fases, durante a vigéncia de 17 de julho de 2015 a 16 de junho de 2016. Na 12 fase ocorrera reunido com os diretores, professores e merendeiras das escolas
e diagnostico do publico alvo; na 22 fase ocorrera a construcdo do material ltdico-educativo sobre promoc¢do da alimentagdo saudavel para os escolares e na 32
fase serdo realizadas as oficinas educativas sobre alimentacdo saudavel. A atividade de extensdo proposta sera divididas em trés oficinas, onde cada oficina é
dividida em tematicas. A proposta é que cada oficina tenha duracao de aproximadamente um més em cada escola, onde cada tematica terd uma duracdo média de
60 minutos. Os temas das oficinas serdo adaptados do Manual do Ministério da Saude Alimentacéo Escolar: planejamento de a¢Ges educativas (2011) e do Manual
operacional para profissionais de saude e educacdo: promoc¢édo da alimentacdo saudavel nas escolas - Programa de Saude nas escolas (2008). As oficinas serdo
apresentadas as criancas com atividades ludicas como teatro de fantoches, jogos, palavras cruzadas, historinhas sobre alimentos, oficinas educativas com frutas e
atividades de colorir alimentos. Em virtude de se aplicar oficinas de promogéo da satde sobre alimentagdo saudavel, para prevencéo de obesidade infantil entre
escolares, a referida proposta sera encaminhada ao Comité de ética em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade da Integracdo Internacional da Lusofonia

Afro-Brasileira.






