MINISTERIO DA EDUCACAO
Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira —
UNILAB
Pré-Reitoria de Politicas Afirmativas e Estudantis
Coordenacao de Politicas Estudantis
Servico de Esportes e Lazer

Edital 04/2019/PROPAE
Selecdo de Estudantes para Academia de Musculacédo da Unilab

A Pro-Reitoria de Politicas Afirmativas e Estudantis (Propae), no uso de suas atribuicGes legais e
administrativas, torna publico o Edital 04/2019/Propae, contendo normas e prazos para selecdo e matriculas de
Estudantes na Academia de musculagdo da Unilab.

1. DO OBJETO
1.1. Constitui objeto do presente Edital a selecdo de estudantes de cursos de graduacdo presencial para a Academia de
Musculacdo da Unilab, prioritariamente estudantes beneficiarios do Programa de Assisténcia Estudantil — PAES.

2. DO OBJETIVO

2.1. Selecionar 140 estudantes para a Academia de Musculacao da Unilab, prioritariamente Estudantes beneficiario do
Programa de Assisténcia Estudantil — PAES.

2.2. Organizar Cadastro de Reserva para a Academia de Musculagéo da Unilab.

3. DO PUBLICO-ALVO
3.1. Estudantes regularmente matriculados em cursos de graduagdo presencial, prioritariamente Estudantes beneficiario
do Programa de Assisténcia Estudantil — PAES, que atendam aos critérios de selecéo estabelecidos neste edital.

4. DOS REQUISITOS PARA PARTICIPACAO NA SELECAO PARA ACADEMIA DE MUSCULACAO DA
UNILAB

4.1. Poderdo participar da selecdo objeto do presente edital, estudantes que atenderem as seguintes exigéncias:

a) Estiverem regularmente matriculados em curso de graduagdo presencial da Unilab;

b) Estiverem frequentando regularmente as aulas;

C) Nao se enquadrarem nas situacOes previstas para o cancelamento de matricula;

d) Tiverem disponibilidade de horério para frequentar as aulas de musculacéo nos horarios ofertados;

5. DO PROCESSO SELETIVO

5.1. A selecéo para a academia de musculagdo da Unilab serd de responsabilidade do Servi¢o de Esportes e Lazer -
SEL/Propae com o apoio do Nucleo de Atendimento Social ao Estudante (NASE) e da Comissdo de Selecdo e de
Acompanhamento de Permanéncia do Estudante (COSAPE), constituida nos termos das normas institucionais.

5.2. Etapas do Processo Seletivo:

5.2.1. Inscricao: para participacdo da selecdo de estudantes para Academia de Musculagdo da Unilab, os estudantes
interessados deverdo se inscreverem através do link https://forms.gle/aOKcFbdEDY8nWBEK6 no periodo de 9 horas
do dia 31/07/2019 &s 21 horas e 59 minutos do dia 02/07/2019 conforme cronograma no Anexo | deste Edital.
5.2.1.1. S6 serdo aceitas as inscri¢des realizadas no periodo de 9 horas do dia 31/07/2019 &s 21 horas e 59 minutos
do dia 02/07/2019 conforme cronograma no Anexo | deste Edital.

5.2.2. Analise das inscricdes: as respostas dos estudantes inscritos via online subsidiardo o processo de selecao.

6. DO CRITERIO DE CLASSIFICACAO

6.1. Estudantes beneficiario do Programa de Assisténcia Estudantil — PAES terdo prioridade na lista de classificacdo.
6.2. A ordem de classificacdo dos selecionados seguira a ordem direta de envio das fichas de inscri¢cfes online, ou seja,
do primeiro ao Gltimo inscrito, respeitando-se o critério de prioridade para estudantes beneficiarios do PAES.
6.3. Frequéncia regular;

6.4. Disponibilidade para pratica das atividades de musculacdo nos horarios ofertados;

7. DA HABILITACAO PARA A ACADEMIA DE MUSCULACAO DA UNILAB


https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/aQKcFbdEDY8nWB6K6&sa=D&source=hangouts&ust=1563534874413000&usg=AFQjCNEa2Fp4uTYzDBJE7YT_zunHF1hTIA

7.1. Sera considerado habilitado para a Academia de Musculagdo o/a estudante que cumprir as etapas do processo
seletivo até a quantidade de vagas disponiveis.

Paragrafo Unico: As turmas da Academia de Musculagio da Unilab serdo compostas pelos estudantes classificados da
1° (primeira) a 140° (centésima quadragésima) posicdo. Os estudantes classificados a partir da 141° (centésima
quadragésima primeira) posicéo serdo direcionados para o cadastro de reserva de vagas e aguardardao o surgimento de
novas vagas para ingresso na academia.

8. DA DESVINCULACAO DA ACADEMIA DE MUSCULACAO DA UNILAB

8.1. Sdo condicBes para desvinculacgdo do estudante selecionado para a Academia de Musculacdo da Unilab:

a) alteracdo de quaisquer das condigdes previstas no item 4.1 deste edital;

b) frequéncia mensal na academia inferior a 75% (Setenta e cinco por cento) do total de aulas mensais previstas para a
turma a qual esteja vinculado, sem as devidas justificativas, durante qualquer més do ano, ou

¢) descumprimento dos critérios descritos no Regulamento da Academia, conforme Anexo Il deste Edital.

9. DO RESULTADO
9.1. O resultado final do processo seletivo para a Academia de Musculagdo da Unilab serd divulgado conforme
cronograma constante no anexo | deste edital, no endereco eletronico da Unilab (www.unilab.edu.br).

10. DA MATRICULA NA ACADEMIA

10.1. Para matricula na Academia de Musculagdo da Unilab, os estudantes selecionados serdo contatados pela equipe
do Servigo de Esporte e Lazer da Unilab através do e-mail fornecido pelo candidato no ato da sua inscri¢do no processo
de selecéo.

10.1.1. Os estudantes direcionados ao cadastro de reserva aguardardo o surgimento de vagas para efetuarem matricula.
10.2. No ato da matricula os estudantes selecionados deverao obrigatoriamente assinar Termo de Compromisso relativo
ao cumprimento das normas da Academia.

10.3. A ndo assinatura do Termo de Compromisso no ato da matricula implicara no cancelamento desta e consequente
perda da vaga para a qual o estudante foi selecionado.

11. DAS DISPOSICOES FINAIS

11.1. A participagdo do estudante inscrito na presente sele¢do implica 0 conhecimento e a aceita¢do integral das
condigdes estabelecidas neste Edital.

a) A omissao de informacdes ou falta de veracidade nas informacGes declaradas pelo estudante selecionado implicara
na sua desvinculagdo do quadro de selecionados para a Academia de Musculagdo da Unilab, bem como implicara na
aplicagdo das sangdes legais pertinentes.

11.2. Caso seja necessario durante o processo seletivo o estudante podera ser convidado a entregar documentos
adicionais e/ou fornecer informagdes outras para homologagédo da sua inscricéo.

11.3. Os casos omissos, duvidosos ou ndo previstos neste Edital serdo resolvidos pela equipe técnica da SEL.

11.4. Este Edital entrara em vigor na data de sua publicacao.

Acarape-Ce, 26 de julho de 2019.

Maria do Socorro Camelo Maciel
Pro-Reitora de Politicas Afirmativas e Estudantis
Portaria GR N° 583 de 22 de maio de 2018
PROPAE/UNILAB — SIAPE 1982003
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ANEXO |
A

Ministério da Educacao
Universidade da Integracéo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira - UNILAB
Pro-Reitoria de Politicas Afirmativas e Estudantis — PROPAE
Coordenacéo de Politicas Estudantis — COEST
Servico de Esportes e Lazer — SEL

CRONOGRAMA DA SELEC}AO DE ESTUDANTES PARA A ACADEMIA DE MUSCULAC}AO
DA UNILAB
Etapas do Edital 04/2019

Etapas Datas Locais e horarios

Inscricao. 31/07/2019 a | Link de inscrigdo:
02/08/2019 https://forms.gle/aQKcFbdEDY8nWB6K6

Periodo: de 9 horas do dia 31/07/2019
as 21 horas e 59 minutos do dia
02/08/2019

Divulgacéo do resultado. 07/08/2019 No site da UNILAB.

Convocacéo para A partir de Academia de musculacdo da UNILAB —
matricula e entrega dos 08/08/2019 Campus da Liberdade.

Termos de Compromisso Horario: de 8h30 as 11h30 e 13h30 as
dos selecionados para a 15h30.

academia de musculacéo
da UNILAB.



https://www.google.com/url?q=https://forms.gle/aQKcFbdEDY8nWB6K6&sa=D&source=hangouts&ust=1563534874413000&usg=AFQjCNEa2Fp4uTYzDBJE7YT_zunHF1hTIA

ANEXO Il

MINISTERIO DA EDUCACAO
Universidade da Integracéo Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira— UNILAB
Pro-Reitoria de Politicas Afirmativas e Estudantis
Coordenagdo de Politicas Estudantis
Servico de Esporte e Lazer

REGULAMENTO INTERNO PARA O FUNCIONAMENTO E UTILIZACAO DA ACADEMIA DE
MUSCULACAO DA UNILAB



REGULAMENTO INTERNO PARA O FUNCIONAMENTO E UTILIZACAO DA ACADEMIA DE
MUSCULACAO DA UNILAB

CAPITULO |
DA NATUREZA E FINALIDADE

Art. 1° Para efeito deste regulamento, Academia de Musculacdo da UNILAB é o espaco fisico
e respectivos equipamentos, destinados a préatica de atividades fisicas, localizada no Campus da Liberdade,
vinculada ao Servico de Esporte e Lazer SEL/PROPAE.

Art. 2° A Academia de que trata o art. 1° tem as seguintes finalidades:

| — oferecer a¢Bes que envolvam atividades fisicas e esportivas de qualidade para a comunidade

interna e externa da UNILAB, voltadas para fins de educacdo, saude e integracdo socio cultural,
oferecendo a universidade subsidios para o desenvolvimento de politicas cujo compromisso seja o de
promover e qualificar a permanéncia institucional dos nossos estudantes, bem como fomentar a
integracdo e a reestruturacdo equanime de relacGes sociais em que se evidenciem exclusoes,
discriminacbes e/ou preconceitos de raca, género, etnia, sexualidade, origem geogréfica,
socioeconémica, linguagem ou em quaisquer de suas manifestacdes, oportunizando a pratica da
atividade fisica e desportiva como promocéo da qualidade de vida e como direito constitucional,

I1 —ampliar a oferta de atividades de extensdo a comunidade a qual a universidade est4 inserida;
I11 — complementar o desenvolvimento de programas de treinamento desportivo.
IV - promover o esporte educacional na UNILAB, oportunizando a pratica de atividades fisicas

e esportivas contribuindo para o desenvolvimento afetivo, cognitivo, social, fisico e motor dos
membros da comunidade a qual a universidade esta inserida;
V - desenvolver mecanismos de difusdo de uma vida saudavel;
VI - prover ac¢Bes que contribuam com o combate as drogas.
Art. 3° O gerenciamento da Academia fica sob a responsabilidade do SEL/PROPAE.

CAPITULO II
DO QUADRO DE USUARIOS

Aurt. 4° O quadro de usuarios da Academia é composto prioritariamente por estudantes beneficiario
do Programa de Assisténcia Estudantil — PAES e de forma secundéria pelos demais estudantes da Unilab que ndo
sejam contemplados com o programa de assisténcia estudantil - PAES, docentes, servidores e colaboradores
da UNILAB, bem como por membros da comunidade em geral a qual a UNILAB esté inserida.

Paragrafo Unico. O nimero de usuarios fica condicionado a capacidade fisica e operacional da
Academia.

CAPITULO 111
DO INGRESSO DO USUARIO

Art. 5° O ingresso do usuério aluno na Academia ocorrerd mediante inscricdo no cadastro de
reserva de vagas elaborado através de processo seletivo de estudantes.

Paragrafo Unico. Por ocasido do ingresso do usuério e mediante sua assinatura do termo de
compromisso de cumprimento das normas da academia, € realizada a avaliagdo antropométrica.

Art. 8° E exigido atestado médico de aptidao para a pratica de atividades fisicas.

8 1° Usuérios individuais sdo responsaveis pela apresentacao do atestado.

8 2° Em se tratando de usuérios vinculados a programas, projetos de extensdo e/ou convénios,
a responsabilidade de apresentacdo do atestado € da coordenacdo dos programas, projetos de extensdo e/ou
conveénios.



CAPITULO IV
DA UTILIZACAO DAS DEPENDENCIAS DA ACADEMIA

Art. 11. E vedado a qualquer usuario ndo habilitado em Educac&o Fisica, a pratica de atividades
fisicas sem o acompanhamento do profissional da Academia ou de professor a UNILAB.

Art. 12. E obrigatorio o uso de roupas e calcados adequados a pratica de atividades fisicas,
durante a realizacdo dos exercicios.

Art. 13. A utilizacdo da Academia para realizacao de atividades coletivas de qualquer programa
ou projeto é realizada mediante agendamento solicitado com antecedéncia minima de sete dias.

Paragrafo Unico. O acompanhamento dos usuarios previstos no caput do art. 13 fica a cargo do
professor responsavel pela atividade.

Art. 14. Nao é permitida a circulacdo de usuérios nas dependéncias da Academia fora dos seus
respectivos horarios de atividades.

Art. 15. A Academia disponibiliza armarios aos usuarios para a guarda de
pertences, bem como cadeado, mediante apresentacao de documento cautela que é devolvido apos a utilizacéo.

§ 1° A utilizagdo do armério corresponde somente ao horério de atividades do usuério.

§ 2° O ndo cumprimento do disposto no § 1°, do art. 15, implica a desocupacéo do armério,
ficando os pertences disponiveis na recepcéo da Academia, com a retirada mediante a assinatura de termo de
adverténcia.

§ 3° E vedado ao funcionario responsavel pela Academia a guarda de pertences dos usuarios.

Art. 16. A UNILAB e o SEL/PROPAE né&o se responsabilizam por objetos deixados nos
armarios ou em qualquer outro ambiente da Academia.

Art. 17. E vedado o acesso de usuarios portando alimentos solidos, ou acompanhados por
animais de estimacdo.

Art. 18. A UNILAB ndo se responsabiliza por acidentes ocorridos com usuérios nas
dependéncias da Academia, nos seguintes casos:

| - fora do horério de treinamento;

Il - em virtude do mau uso das instalacbes e equipamentos;
I11 - realizacdo de atividades ndo previstas no programa de treinamento.

Art. 19. A utilizacdo das esteiras, elipticos e bicicletas fica limitada a trinta minutos continuos,
com possibilidade de tempo adicional, desde que tal procedimento esteja em conformidade com o programa
de treinamento elaborado pelo professor ou profissional responsavel pela Academia.

Art. 20. Ndo é permitido ao usuario o manuseio de qualquer equipamento ou material da
Academia que ndo esteja previsto no programa de treinamento elaborado pelo professor ou profissional
responsavel pela Academia.

Paragrafo Unico. Para efeito deste artigo, incluem-se equipamentos de informaética, audio e
video.

Art. 21. E vedada a frequéncia de usuarios menores de quatorze anos, salvo sob recomendacéo
médica.

Art. 22. E vedada a permanéncia, nas dependéncias da Academia, de acompanhantes ou
pessoas ndo envolvidas nas atividades, sem a autorizacao do profissional responsavel.

Paragrafo Gnico. A permanéncia de pessoas ndo cadastradas na Academia é aceita,
excepcionalmente, na condi¢édo de visitante, por tempo maximo de quinze minutos.

CAPITULO V
DO PERIODO E HORARIO DE FUNCIONAMENTO

Art. 23. A Academia funcionara condicionada a disponibilidade de profissionais da UNILAB.
8§ 1° Em todos os periodos, a utilizacdo prioritaria é para estudantes da UNILAB vinculados aos
Programas de Assisténcia ao Estudante PAES.



§ 2° Os usuarios individuais ou participantes de projetos devem estar cientes de que 0s seus
horéarios de utilizacdo podem ser alterados, de acordo com as necessidades dos Programas de Assisténcia ao
Estudante PAES.

8 3°As alteracOes de horario a que se referem o paragrafo anterior devem ser feitas com
antecedéncia minima de sete dias.

CAPITULO VI
DOS SERVICOS OFERTADOS

Art. 24. Os servicos ofertados pela Academia séo:
| — avaliacdo antropométrica;

I — condicionamento fisico;

Il — musculacao.

Paragrafo Unico. A avaliacdo antropométrica prevista no inciso |, deste artigo, é realizada
somente como requisito para as atividades previstas nos incisos Il e I11.

Art. 25. Os servicos sao ofertados em horario escolhido pelo usuario, observado no Capitulo
anterior.

CAPITULO VII
DAS RESPONSABILIDADES PELAS ATIVIDADES DA ACADEMIA E DO PROGRAMA DE
TREINAMENTO

Art. 26. Para o funcionamento dos servicos da Academia, a UNILAB mantém um profissional
legalmente habilitado e filiado ao Sistema CREF/CONFEF - Conselho Regional de Educacéo Fisica/Conselho
Federal de Educacdo Fisica, para 0 acompanhamento das atividades desenvolvidas pelos usuarios, durante o
horario de funcionamento da Academia.

Paragrafo unico. E vedado o trabalho profissional, remunerado ou n&o, de treinador pessoal que
néo pertenca ao quadro de servidores da UNILAB, ou que ndo seja contratado por ela, exceto quando se tratar
de programas, projetos ou convénios com Institui¢fes parceiras da Unilab.

Art. 27. Os programas de treinamento dos usuarios sdo prescritos pelos profissionais da
Academia.

Paragrafo Unico. E vedada a alteracdo do programa de treinamento, sem a devida autorizacio
do profissional responsavel pela Academia.

CAPITULO VIII
DOS DIREITOS E DEVERES DOS USUARIOS

Art. 28. S&o direitos dos usuarios:

| — realizar as atividades fisicas com acompanhamento de profissional capacitado para esse
fim;

Il — participar de atividades promovidas pela Academia;

I — utilizar a estrutura fisica e equipamentos disponiveis na Academia;

Art. 29. Sdo deveres dos usuarios:

I —indenizar a Instituicdo por danos causados aos materiais e equipamentos decorrentes de
mau uso;
Il — zelar pela higiene e preservagéo patrimonial;

Il — orientar-se pela sua série de exercicios na execucao das atividades fisicas;



V — recolocar os materiais utilizados em seus devidos lugares.

CAPITULO IX
DO REGIME DISCIPLINAR

Art. 30.0 usuario que infringir qualquer dispositivo deste regulamento, é punido, segundo a
natureza da falta, com penalidade de:
I —adverténcia verbal;

Il —suspensdo de trinta dias;
Il — exclusdo do quadro de usuérios.

8§ 1°A adverténcia ¢ aplicada ao usuario que, pela primeira vez, comportar-se indevidamente
nas dependéncias da Academia ou em eventos realizados por ela, desrespeitando colegas, professores ou
funcionarios.

8§ 2°A suspensao é aplicada ao usuario que, tendo sido advertido, reincidir na falta que provocou
a adverténcia, ou ainda, que tendo causado danos ao patriménio da Academia, negar-se a indenizacao.

8 3° A excluséo do quadro é aplicada ao usuario que:

I —tendo sido suspenso, reincidir na falta que provocou a suspensao;

Il — apropriar-se, indevidamente, de bens da Academia;

Il —propositalmente colocar em risco ou provocar danos a integridade fisica de outros usuarios
ou do patriménio da Academia;

IV - Ter um percentual de faltas mensal a cima de 25%.

CAPITULO X
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 31.0 usuario que pretende desistir de frequentar a Academia, pode fazé-lo a qualquer
tempo, observado o disposto no 8§ 5° do artigo 8°, deste regulamento.

Art. 32.A realizacdo de eventos, como torneios, oficinas e festivais esportivos, dentre outros,
na Academia esta condicionada a autorizacao prévia do SEL/PROPAE.

Art. 33.E vedado o uso de qualquer aparelho que pertenca & Academia fora do seu espaco de
dominio.

Art. 34.No caso de suspensdo das atividades da Academia, é vedada a entrada de usuarios.

Art. 35. E vedada a comercializacio de produtos de qualquer natureza nas

dependéncias da Academia.

Art. 36. O descumprimento de qualquer norma deste regulamento sujeita o usuario vinculado
a UNILAB as san¢es previstas no art. 32 e ao disposto no Regimento Disciplinar aplicavel a cada categoria
de usuario.

Art. 37.  Os casos omissos neste regulamento serdo analisados pelo SEL/PROPAE.

Art. 39. Este Regulamento entra em vigor na presente data.

Servico de Esporte e lazer (SEL) /Propae - Universidade da Integracdo Internacional da lusofonia Afro-
Brasileira UNIALB.



